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社団法人 大分県柔道整復師会広報誌 第４号

柔道整復師とは

　「柔道整復師」とは、ほねつぎ・接骨師・整骨師として広く知られ、厚生労働大臣免許の下で打撲、捻挫、
挫傷（筋、腱の損傷）、骨折、脱臼などの施術をする職業の正式名称です。
　柔道整復師は、大学受験の資格がある者が３年以上、国が認定した学校・大学で専門知識を修得し、解
剖学、生理学など11科目の国家試験をパスして取得できる資格です。
　柔道整復師が施術を提供する接骨院や整骨院は公的に認められた機関であり、保険医療機関と同じよう
に保険証でかかることができます。また病医院等での勤務やスポーツトレーナーとして、活躍の場を広げ
ています。介護保険制度の中でも、ケアマネジャーや機能訓練指導員として福祉分野に貢献しています。

WHO（World Helth Organization）  OITA Judo Therapist Association

MAR 2013
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　社団法人　大分県柔道整復師会の活動を大分県民や各界の皆様に広く御理解御認識
いただくことで公益活動の質を高める糧にしたいとの目的で創刊した広報誌　『整骨
“夢” おおいた』も第４号の発刊に至りました。
　社団法人　大分県柔道整復師会は150余名の会員・準会員で公益活動や学術活動等を
通じ柔道整復学及び柔道整復術の進歩発達と柔道整復師の資質の向上を図るとともに、
保険・医療・介護に関する諸制度の円滑な運営と健全な発展に寄与することにより、県
民福祉の増進に貢献することを目的とする団体であります。青少年の健全育成と柔道
日本の底辺の拡大を願い “整骨旗争奪少年柔道大会” も開催しております。
　広報誌　『整骨 “夢” おおいた』により当会の活
動の一部でもお知らせすることで県民の皆様との
架け橋になることを願っております。又、大分県
内の全柔道整復師及び柔道整復師を志す養成校の
学生の皆さんにも当会の公益活動に参加いただき
県民福祉の増進の輪を拡げたいとの思いも込め発
刊しております。 H24.11.16　‌�パラリンピック陸上日本記録保持者

中西麻耶さんとの対談
	 （詳細は日整はつらつ！11号にて）
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大分医学技術専門学校校長
大分大学医学部名誉教授

島田  達生

　“春は名のみの　風の寒さよーーー”学生時代によく口ずさんでいた。生誕100年にあたる「早

春賦」の作者、吉丸一昌が大分県臼杵市出身であることを知らなかった。吉丸が長野県安曇

野を訪れたときに雪解けの美しい景色と春の訪れを待ちわびる思いを詩にしたものだ。大分

の県花である豊後梅の芽は、今寒さに耐え、春の訪れをじっと待っている。

　さて、2012年11月24日、第21回日本柔道整復接骨医学会が福岡市で開催された。整復を

テーマにした特別講演、シンポジウム、ワークショップなど多彩なプログラムが組み込まれ

ていた。個人的に興味や驚きを感じたことは、ヒポクラテス時代の古典医術が一部改良され、

現代の整復施術に活用されていることであった。また、柔術(古武術)の決め技等が現代の施術

の基本になっていることも認識した。整復施術の歴史を重んじ、伝統の施術が引き継がれて

いることを知った。まさに「温故知新」である。その一方で、宇宙工学を活用した施術やオ

リンピック選手のトレーニング法を取り入れた逆吊りも興味深かった。また、学会の流れが

変わりつつあることも感じた。解剖学、分子生物学、生理学、疫学などの基礎学問領域は、

すべてポスター発表であった。その数が年々多くなり、発表者，聴衆いずれも若手の会員が

目立ち、活気に溢れたポスター会場であった。若き柔道整復の芽が膨らみ始めている。「不思

議だと思うこと。これが科学の芽です。そしてじっくり観察し、考える。これが科学の花です。」

今回、我々が発表した演題は、「走査電子顕微鏡が捉えた膝関節軟骨の加齢的形態変化」であ

った。二足歩行を行う人間にとって、加齢や過度の運動によって「変形性膝関節症」をもた

らす。ヒアルロン酸が減少し、骨格を成すコラゲンが変性する。この謎解きに取り組んだ。

　大分にも若き柔道整復師が育ってきている。更なる修練と勉学を積み重ね、柔道整復の芽

が花開くことを切に願っている。

柔道整復の芽

豊後梅の雄しべと雌しべ日整第41回九州学術大会大分大会にて



第21回日本柔道整復接骨医学会学術大会
　平成24年11月24日25日（土、日）福岡県福岡国際会議場において「国民健康の維持・増進を担
う柔道整復」というテーマのもと上記学会が開催された。本会より重石雄大会員による「内反肘を伴
うPLRIに類似した動揺性疾患の１症例」尾林大生会員による「運動制限を伴う肩関節疾患の手技療
法の有効性」、また島田達生先生による「走査電子顕微鏡が捉えた膝関節軟骨の加齢的形態変化」３
篇が発表された。

内反肘を伴うPLRIに類似した動揺性疾患の１症例
� 重石雄大 会員　
key words : 内反肘、PLRI、後外側回旋不安定症、動揺性疾患
【目的】近年、肘関節の疾患における後外側回旋不安定症（PLRI）の発症
機序やその治療法が注目されている。本症は、1991年にＯ＆＃39；
Driscollらによって提唱された外傷後に生じる肘関節の動揺性病態を意味
する。外側側副靱帯複合体（LCLC）という複合靱帯系の構造の一部（と
くに外側尺側側副靱帯：LUCL）が破綻することによって、橈骨頭の回旋
不安定性が発生すると考えられている。また、2001年にO'Driscollらに
よって内反肘に合併した24例のPLRIが報告されたことで、PLRIの発生
機序に内反肘が深く関係することが示唆されている。今回、当院に来院された内反肘を伴うPLRIに類似した
稀な動揺性疾患の１症例について考察を加え報告する。
【対象】62歳男性。ジムでのウエイトトレーニング中に負傷。左肘関節回旋時痛、とくにpush up時のよう
に回外届曲位にて軸圧や荷重を加える際、肘関節外側部に疼痛と不安定感を訴えた。既住歴として幼少期に
肘関節部の外傷があり、運搬角が約０°の内反肘を呈している。患肢に独自のPLRIテストを実施した。
【結果】内反力を加えた際に橈骨頭の外側偏位に伴うdimpleとapprehension signが認められた。しかし、
PLRIのような後方への不安定感は存在しなかった。施術開始２週目より徐々に回旋時痛が軽減し、３週目よ
りpush up動作時の運動痛も消失、約４週間の施療にて疼痛消失にともない治癒に至った。
【考察】今回の症例は内反肘に伴うPLRIに類似した橈骨頭単独外側亜脱臼ともいえる病態である。内反肘変
形が存在する条件下では、関節軸の変化により外側の支持機構に伸展がみられ、機能弱化が存在すると考え
られる。それらを背景に前腕回外位で軸圧が加わることで肘への内反力が作用し、橈骨頭の外側偏位が誘発
されPLRI類似の症状が出現したと考えられる。

運動制限を伴う肩関節疾患の手技療法の有効性
� 尾林大生 会員　
key words : 肩関節、joint distension、運動制限、手技療法、肩甲下筋下包
【目的】肩関節の痛みを訴えて来院する患者は多い。そして肩関節疾患は様々な症状を含んだ症候群である。
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走査電子顕微鏡が捉えた膝関節軟骨の加齢的形態変化
� 島田達生、重石雄大、安東鉄男（大分医学技術専門学校）　
key words : 膝関節、関節軟骨、軟骨組織、加齢、電子顕微鏡
【目的】40代以上女性に膝の痛みを訴える人が急増している。大半が「変
形性膝関節症」と診断される。変形性膝関節症とは、加齢によって膝の関
節軟骨が擦り減ることで膝に痛みが発症するという病気です。二足歩行を
行う人間にとって、重力により膝に大きな負担がかかる。その結果、加齢
や過度の運動によって脛骨上部の関節軟骨に損傷をもたらしている。一般
に、関節軟骨は組織学的に硝子軟骨に属し、軟骨細胞とそれが産生した細
胞間質（軟骨基質と線維成分）からなる。軟骨基質は、プロテオグリカン（コンドロイチン硫酸やヒアルロ
ン酸）を大量に含み、線維成分は膠原細線維である。このように、大量のプロテオグリカンの存在によって、
軟骨細胞や膠原細線維（Ⅱ型コラゲン）の微細立体観察は極めて難しい。本研究は、化学的消化法を駆使し、
正常膝関節の関節軟骨の三次元的構築を明らかにする。併せて加齢的形態変化も検索する。
【材料と方法】幼弱、成熟、老齢ニホンザルから膝関節の関節軟骨を採取し、光学顕微鏡と走査電子顕微鏡（SEM）
用の試料に供した。SEM用として、化学固定した試料を２N NaOH溶液に37度３時間浸漬し、プロテオグ
リカンを消化させた。
【結果】NaOH処理によって、プロテオグリカンのみが消化され、軟骨細胞とそれを包囲する膠原細線維が
SEMで三次元的に観察された。幼弱サルでは、軟骨細胞は卵円形で表面は滑らかであり、膠原細線維が蜜な
網目を呈していた。成熟サルでは、軟骨細胞はやや大きくなっていた。老齢になると、軟骨細胞は著しく萎
縮し、膠原細線維間の隙間もかなり狭くなっていた。
【考察】膝関節の関節軟骨は、間質にきわめて蜜な膠原細線維を有し、これが圧に対し強い抵抗力を持つこと
が暗示された。老齢サルにおける軟骨細胞の著しい萎縮は、圧力による膠原細線維間の隙間の縮小が軟骨細
胞への栄養や酸素不足をもたらしたと推察される。

その肩関節疾患のなかで34.3％が肩甲下筋下包の閉塞があると信原克哉先
生が報告している。当院で肩甲下筋下包の閉塞の疑いがあるものに手技を
施した結果、良い効果が得られたので、その手技を分析検討し報告する。
【方法】信原克哉先生はweitbrecht孔の閉塞していた肩甲下筋下包を開放
させることが出来き、関節内圧を減圧させる手技joint distensionを紹介
している。私もこの手技を参考に内旋牽引joint distensionとして工夫した
手技を行っている。まず座位にて術者は患者の患側面に座り患者の胸郭を
広げさせ、肘関節を屈曲・肩関節を外転・軽度内旋・伸展させた状態で、
腋窩から手を入れ上腕部を把握し、他方の手で肩のアライメントを調整し、末梢牽引しながら内旋強制する。
この手技の運動制限を改善する他の要素として、この肢位での矯正手技は、肩関節下部関節包靭帯の拘縮が改
善する効果も含まれているのではないかと考えている。
【結果】肩関節疾患2426人中、ゼロポジションテスト陽性であった1038人の拳上角度の変化を調べた。１回
の手技で全快したものが、203人45度以上が394人、45度から30度が193人、30度から10度が43人、
10度未満が177人、改善が見られなかったものが28人、今回の手技で30度以上の改善がみられたものが77
％だった。以前は３ヶ月以内で治癒するものが62％だったが、手技を取り入れて以降は78％と大幅な改善が
見られ手技の効果が証明された。
【考察】手技の有効性は証明されたが、理論的背景については、推測の範囲である。今後は更に手技の効果を
高めるとともに、改善のメカニズムの医学的根拠についても研究し、解明していくことを課題にしていきたい
と考えている。
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「公益社団法人日本柔道整復師会
第41回九州学術大会大分大会開催」

　九州北部豪雨後の７月16日（月、祝）、大分市レンブラントホテル大分において、上記大会が開催された。
幸い大分市内では比較的被害は少なかったが県内日田市、竹田市、中津市、周辺各県で被害が出て、各交
通網が寸断されている悪条件の中、九州８県より、「九州はひとつ」を合言葉に約500名（学生、一般含む）
の参加があった。本県が昭和47年（1972年）の大分県別府市で第１回大会を開催してから、６度目の主
管県となり、今回初めて誕生101年の県都大分市で開催した。また日整が公益社団法人に移行したため、

九ブロ学術部

研究論文発表者一同

大会風景

特別講演 田渕健一先生

ポスター講演会場

大会風景

三谷　誉先生　　　　川口貴弘先生
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受付風景

萩原　正 日整会長

ご来賓 前夜祭風景

閉宴　万歳三唱アトラクション風景

会員受付

広瀬　勝貞 大分県知事

学術大会は日整主催に、総会、柔道大会はブロック会主催と分けた初めての大会となった。
　特別講演として、田渕健一先生（田渕整形外科クリニック院長）による『足関節捻挫：足関節ねんざの
新しい考え方』、ランチョンセミナーとして、三谷　誉　川口貴弘先生（日整保険部介護対策課）による「柔
道整復師と介護保険」と九州ブロック会８会員による研究論文発表が行われた。
　また前日（15日）のポスター展示では、島田達生先生（大分大学医学部名誉教授）による『大分が生
んだ三人の偉大な医学者』を講演していただいた。
　本大会は、講演、発表等の関係上例年より閉会時間が遅くなり、遠方より来られた会員には御迷惑をお
かけしたが、充実した学術大会になった。	 （写真　佐々木昭仁会員）
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平成24年度通常総会開催される

平成24年度臨時総会開催される

　平成24年4月22日（日）11：00より、大分市レンブラントホテル大分にて、政治講演会後、平成24年度連盟総会、
通常総会が開催された。会員139名（委任39名）出席のもと全13議案を慎重審議し、今年度は役員改選があったが各
役員留任となり、無事終了した。その後、同ホテルで懇親会が行われ親睦が図られた。

　平成24年12月2日（日）13：00より、大分市トキハ会館にて、平成24年度臨時総会が開催された。政治連盟講演会、
会務報告、新入会員紹介後、臨時総会が、出席144名（委任46名）のもと開催された。第１号から第４号議案につい
て慎重審議され無事終了した。その後懇親会が来賓参加のもと盛大に催された。

＊ 被表彰会員
　①「べっぷ鶴見岳一気登山大会実行委員会」感謝状　山内　一 会員
　②「30年永年表彰」津崎周次、渡辺了祐、狭間智一、杉田　寿、池田茂男
　③「学術表彰」重石雄大、住吉寿人、尾林大生

山内　一 会員

学術部 IT委員会 柔道大会出場選手

出席会員議事録署名人 永岡公司 前川羊介会員 住吉寿人 会員西邑伊三郎相談役　清田洋一顧問

大分県柔道整復師協同組合設立
　平成23年度臨時総会で大分県柔道整復師協同組合設立の承認を頂いて以来、設立同意者12名（設立発起
人４名を含む）で協同組合設立の為の作業を行って参りました。
平成24年６月５日に創立総会を開催し、８月10日に大分県より
設立認可され、９月25日に大分地方法務局に登記完了し、大分県
柔道整復師協同組合設立の運びとなりました。
　今後は会員の福祉増進、並びに相互扶助に関する部門（共益事
業）に力を尽くして参ります。初代の役員は下記の通りに決定し
ております。	 （理事　首藤彰典）

学術表彰30年永年表彰

創立総会

（理 事 長）　河野　靖久　　（副理事長）　江﨑　博明
（理　　事）　首藤　彰典　　（監　　事）　清田　洋一
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　平成24年２月19日（日）、大分県整骨会館にて、春季学術公開セミナーが120余名の参加のもと開催され、
３講演と３会員による学術論文発表が行われた。

講演① 柔道整復業務の再検証…講師  加藤和信会長
講演② ‌�療養費支給申請における留意点…講師  鎌田

実信保険部長
講演③ ‌�変形性膝関節症を予防する靴の可能性につ

いて…講師  塚原裕二氏

　平成24年６月10日（日）午前９時より大分県整骨会館にて、大分県柔道整復師会主催のもと上記学術セ
ミナーが78名参加のもと開催された。午前の「赤十字救急法講習」は公開セミナーで、対象を例年通り本
会会員並びに18歳以上の一
般市民とし行われた。午後は、
「最新のデジタル超音波診断
装置の画像と症例について」
SSB本社より富田孝治氏を
講師として迎え講演いただ
き、「保険取り扱い研修」（鎌
田保険部長）・「柔道指導者安
全教育講習会」（安東鉄男理
事　全日本柔道連盟Aライセ
ンス審判員）が行われた。

春季学術公開セミナー

夏季学術公開セミナー柔道指導者安全教育講習会 開催

平成24年　第３回夏季解剖見学実習開催される
　平成24年８月22日（水）午後１時より、国立大分大学医学部の先生方のご高配をいただき、第３回夏季解
剖見学実習が開催された。猛暑のなか遠方より来られたかたもあり平日にも拘らず総勢会員等34名の参加
があった。“人体構造の系統的局所的観察を行い構造と機能を理解し、特に柔道整復業務で最も重要な運
動器について学び、また献体の意義を知るともに生命の尊厳について考察する”ことを目的とした有意義
な研修であった。

講義風景 実習参加者

加藤会長

重石雄大 会員

出席会員

鎌田保険部長 住吉寿人会員 セミナー風景

セミナー風景

赤十字救急法講習風景

超音波診断装置講習 鎌田保険部長

柔道指導者安全教育講習会
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九州北部豪雨災害ボランティア報告
　平成24年７月11日から14日にかけての被
害を受けて大分県災害ボランティア・ネット
ワーク事務局より医療、福祉のメンバーと
して出動依頼あり、中津市下郷地区公民館
に出動しました。延べ５日間の出動に会員・
準会員・勤務柔道整復師31名、利用された
災害被害者は38名でした。１週間あとの災
害現場は生々しく被害者の方たちの表情も暗く災害の深刻さを痛感しました。出動最終日には災害被害者
の方より感謝の言葉があり少し安心しました。今回の貴重な経験により大分県柔道整復師会はボランティ
アの意義と意味の深さを理解し依頼のニーズに適応した出動ができるものと思われます。 （理事 江㟢博明）

審判　重石一昭 会員 開会式

酒井裕治 会員 安東鉄男 会員迫野哲也 会員

祝!! 団体２位試合が終わって

　平成24年７月15日（日）大分県立総合体育館柔道場にて、本会より11名の選手、監督、審判参加のもと
上記大会が開催された。特別表彰授与後、試合が行われた。

「第35回日整九州ブロック会柔道大会開催　大分県団体準優勝」

団体戦　優　勝　福岡県
　　　　準優勝　大分県
　　　　三　位　宮崎県

個人戦　20代　3位　梅﨑孝次 会員
　　　　30代　3位　迫野哲也 会員
　　　　40代　2位　酒井裕治 会員
　　　　50代　3位　安東鉄男 会員

梅﨑孝次 会員

（写真  佐々木昭仁 会員）
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大整会（本会ゴルフ部）だより
九ブロゴルフ　“藤田孝次会員、準優勝”　団体４位

　平成24年５月20日（日）曇、熊本県、司ロイヤルゴルフクラブにて、「第36回日整九州ブロック会親善
ゴルフ大会が、九州各県より総勢50名の会員参加のもと開催された。本県より６名会員が出場し、見事　
個人戦で、藤田孝次会員（中津）が準優勝となり、中村清造会員（大分）が７位になった。団体戦では、本
県は昨年と同様４位となる。

九ブロゴルフ参加者一同 準優勝　藤田孝次 会員

球技大会報告（ボウリング大会）
優勝 笠木和久会員

　平成24年２月19日（日）、大分市萩原ROUND１にて、
本会主催の球技大会（ボウリング大会）が開催されました。
昨年のリベンジに燃えた笠木和久会員が見事優勝を飾り
ました。
　本大会は以前はソフトボール大会として始まり、参加
会員も２、30人近く参加し、各地区対抗または対外試合なども行われ、その後の懇親会に、野外
バーベキューなどしたりして大盛り上りの大会でした。残念なことに、近年徐々に参加会員が減っ
たため、ボウリング大会と形を変えてきました。唯一の本会主催の会員相互親睦の大会なので、新
入会員及び球技の得意な？会員の参加を待ち望みます。何のスポーツもそうですが、やってみると
奥が深く面白いものです。

　平成24年11月10日（土）第９回日本マスターズ柔道
大会が、山口県のキリンビバレッジ周南総合スポー
ツセンターで開催された。本会会員である安東鉄男　
重石雄大組が、極の形（武具などを使用して動作や技
の美しさを競う）で優勝した。

平成24年  マスターズ柔道
安東  重石組V

大整会 萱島　哲 会員

第46回（H24.  3.18）
　　　　大分中央GC　嶋澤　康
第47回（H24.10.14）
　　　　別  府  G  C　萱島　哲
第48回（H24.12.  9）
　　　　大分竹中CC　萱島　哲

平成24年大整会ゴルフコンペ優勝会員

ボウリング大会参加者
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開会式

団体初優勝！自勝館Aチーム

決勝戦

決　戦

第８回大分県整骨旗　 争奪少年柔道大会開催

記録係 第21回文部科学大臣杯争奪日整全国少年柔道大会出場選手  会員  保護者

選手係

救護係

江㟢博明大会委員長
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参加会員一同

熱　戦

（写真  佐々木昭仁 会員）

個人戦代表選手

形競技会　推薦選手

　平成24年７月１日（日）に、別府市総合体育館「べ
っぷアリーナ」にて、第８回大分県整骨旗争奪少年
柔道大会（第21回文部科学大臣杯争奪日整全国少年
柔道大会予選会を兼ねる）が開催された。県下31道
場・クラブより45チーム350名の選手の出場、本会
より全会員が参加し大会運営がなされた。団体では、
自勝舘Aが初優勝、２位は秀鋭館A　３位は錬徳道
場A、臼杵市柔道連盟少年部Aとなった。個人戦では、
4,5,6年生の部より予選された５名の選手が代表とな
り上記全国大会に出場した。また同時に開催される
第２回日整全国少年柔道形競技会に本会より推薦さ
れた２名が九州ブロック会代表として参加した。

第８回大分県整骨旗　 争奪少年柔道大会開催
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分 整 コ ラ ム

監事　塩井　卓広

　渓流釣りで、スズメバチに刺されました（九死に一生の
思い出）
　ヤマメ釣りです。滝の横の笹やぶをかきわけ、岩を超え
て川に降りようとした時に、身体のまわりに２匹のスズメ
バチが・・・「もしやっ！」と顔を上げると、・・　２ｍく
らい先の岩肌に・・大きなスズメバチの巣に蜂がびっし
り！目の前で２匹の蜂がカチ，カチと・・頭が真っ白」に
・・　その後の行動は全く記憶になく、必死に逃げるもい
つのまにか腕を刺されていました。腕が痛いので帰ろうと
思いましたが、刺されたことがくやしくて引き返して石を
ぶつけて逃げました。（石の当たった写真）
　翌年の春先に、敵討ちにそのハチの巣を取りに。大きな
蜂の巣・・・　足場を作り、巣が壊れないように、大事に
取ってきました。ハチの巣は縁起がよいものとのことで
「お宝」としてケースに保存しています。（写真）

「スズメバチ」

会 員 コ ラ ム

　私達別府地区会員有志は昭和63年４月３日に開催された「べっぷ鶴見岳一気登山第一回大会」
より、大会本部があるロープウェイレストハウス裏チェックポイントより上部の登山道の救護活動
に従事してまいりました。当初清田、山内の２名で活動してきましたが、参加者の増加にともない
３名体制となり、ここ数年は竹野会員が本部に、山内が林道交差点、清田が頂上というシフトで対
応しています。ルート上には本部、竹林、御嶽権現、林道交差点、五合目、七合目、九合目、山頂
直下、山頂ゴール地点に無線要員が配置され、トラブル発生の連絡が入るとある時は駆け登り、ま
た駆け降りて対応しております。暑くて汗だくで歩いた
日、また雪が降って山頂はマイナス２度までさがり、寒
さに震えた時もありましたが幸い重大な事故もなく今日
に至っています。
　私達が30歳代で始まった大会も清田、山内の２名が
還暦を過ぎ、ふと振りかえれば四半世紀の時の流れを痛
感する毎日です。願わくば若い会員諸君が「べっぷ鶴見
岳一気登山」に参画し大会運営に協力し継続されんこと
を切に希望いたします。

「べっぷ鶴見岳一気登山」ボランティア
山内  一 会員

竹野智晴　山内一会員　清田洋一顧問

岩の大きさは、高さ５ｍ

巣の大きさは幅80㎝
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お気軽に相談を
次のようなことでお困りの方（なんでもご相談を）主に65歳以上の方又はそのご家族

●介護保険のサービスを利用したいけれど

●一人住まい、ご夫婦二人住まいで家事や買い物に困っている

●足が痛くてなかなか動けない

●身体が弱って自宅に閉じこもりがち

●外に出て新しい友達が欲しい

介護支援専門員（ケアーマネージャー）が、皆さんの日常生活において困った事は何でも相談に応じます
《基本方針》
　利用者が可能な限り在宅で自立した、生きがいのある日常生活を営む事ができるよう支援致します

《個人情報の保護について》
　�個人情報保護法の趣旨に基づき、個人情報とプライバシー保護の重要性を認識し、適性且つ慎重な

取り扱いに努めます

大整介護支援センター
（社）大分県柔道整復師会

大分市萩原４丁目８番58号
TEL　097-503-4320
FAX　097-503-3338

　二十四節季の始まり立春を目前に坂本正光顧問の訃報が届いた。よ

き先輩を偲び社団法人大分県柔道整復師会の一つの時代を築いた本会

顧問　坂本正光先生のご功績を紹介致します。

　先生は昭和44年大分市畑中で坂本接骨院を開業以来45年にわたり、

日夜、誠心誠意患者の手当と早期社会復帰、平素の管理指導に努め地

域保険医療に貢献し、地域の人々の信頼を集め地域の皆様から慕われ

感謝される“ほねつぎ”柔道整復師でありました。

　開業と同時に県柔道連盟に入会、大分市柔道指導員として青少年の健全育成及び県内大会の

救護活動に貢献され、その功労により大分県少年柔道協会会長表彰を受賞されました。

　一方、本会においても長年理事を務め総務部長、副会長、会長等の要職を歴任され日本柔道

整復師会会長賞を受賞、また平成７年健康保険公的審査

委員会の発足に尽力、委員として活動、行政の評価する

ところとなり保険医療関係功労者として平成14年11月

３日大分県知事表彰、さらに翌平成15年３月柔道整復

業務功労者として厚生労働大臣表彰を受賞されました。

　多くの功績を残された坂本正光先生のご遺徳を良き

手本とし本会の発展、県民の保険医療の貢献に努めてま

いることを誓い惜別の言葉と致します。

会長　加藤 和信

坂本 正光 顧問（本会元会長）

平成22年度臨時
総会懇親会にて

第７回大会より

惜 別
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　新年あけましておめでとうございます。私は大分医学技術専門学校の３年生です。
　幼い頃から、実家が整骨院だったこともあり柔道整復師は私にとって身近な職業でした。治療室には様々な年代の
患者さんの笑顔や笑い声が響き、また、父の治療で患者さんが笑顔になり帰っていく光景を何度も見て、私もこの職
業に就きたいと考えるようになりました。
　専門学校では、初めての授業に戸惑い多くの困難がありましたが、学んでいくうちに身体の構造や機能を知り、と
ても楽しく学ぶ事が出来ました。
　現在、私たちは３月の国家試験に向け、全員で合格を目指し頑張っています。諸先輩方、柔道整復師になれた暁に
はどうぞよろしくお願いします。

大分医学技術専門学校　
柔道整復師科（３年生）　千

ち

　房
ぶ さ

　奈
な

　緒
お  夢に向かって

学生コラム

Run For Dream

梅
う め

　﨑
さ き

　孝
た か

　次
し

 
①ひだまり整骨院
②大分市松原町１-３-11
　フローレンス猪原101号
③097-547-9728 

妹
せ の

　尾
お

　尚
な お

　子
こ

①野田整骨院
②佐伯市中村東町６-34
③0972-23-6834

新
に い

　山
や ま

　善
よ し

　信
の ぶ

①おおざい整骨院
②大分市大在中央１-８-１
③097-592-5050

木
き

　本
も と

　陽
よ う

　介
す け

①長浜整骨院
②大分市長浜町１-２-８
③097-532-8889

山
や ま

　下
し た

　活
か つ

　秀
ひ で

①活　整骨院
②臼杵市大字戸室1135番地１
③0972-83-5671

雨
あ め

　川
か わ

　直
な お

　樹
き

 
①調和整骨院
②大分市豊饒中島283
　キクチテナントビル
③097-546-4970

亀
か め

　井
い

　隆
た か

　志
し

①整骨院たいよう
②中津市大字加来1792番地１
③0979-64-7880

新入会員紹介
①施術所名
②住所
③電話番号

岡
お か

　﨑
ざ き

　美
み

　敏
と し

①岡﨑鍼灸整骨院
②国東市安岐町馬場637
③0978-67-0933

針
は り

　宮
み や

　克
か つ

　顕
あ き

①にじが丘整骨院
②‌�大分市椎迫１組３B
　エントラーダ虹ヶ丘101 
③097-576-7073

糸
い と

　長
な が

　佑
ゆ う

　哉
や

①クローバー整骨院あきば
②別府市楠町７-29  協栄コート１階 
③0977-75-9671

森
も り

　澤
さ わ

　賢
け ん

　仁
じ

①若草整骨院
②大分市中央町３丁目１番２号３Ｆ
③097-574-7755

岩
い わ

　木
き

　淳
じゅん

　二
じ

①いわき整骨院
②日田市丸山２丁目１番63号
③0973-28-6900

平
ひ ら

　田
た

　康
や す

　博
ひ ろ

①ひらた整骨院
②大分市明野北４丁目１番３号
③097-507-7787

井
い

　本
も と

　佳
け い

　太
た

①いもと鍼灸整骨院
②宇佐市石田13番地の11
③0978-32-5581

笠
か さ

　木
ぎ

　和
か ず

　久
ひ さ

①さいき名倉整骨院
②佐伯市中村南町1329-3
③0972-24-1617
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　『生涯のある時期における時間の心理的長さは年齢の逆数に比例する（ジャネーの法則）』年々時間の
経過が短く感じられます。一年は50歳にとっては人生の50分の一に相当し、５歳にとっては５分の一
に相当し、よって年齢を重ねるほど一年を短く感じるようです。
　そこで時間の感じかたを変える方法のひとつにマンネリを脱却することがあります。つまりいくつ
になっても、なんでもよいから新しいことや初めてのことに挑戦することが大事なようです。本会広
報誌もマンネリ化しないようしていきたいものです。
　また本会ホームページ上でも、会員検索はもちろん最新のトピックニュース、今後の公開セミナー
などの行事予定を定期的に更新しております、よかったら時々覗いてください。
　今回お忙しいなかコラムを執筆していただいた島田達生先生（大分大学医学部名誉教授）には感謝申
し上げます、ありがとうございました。
　最後に原稿作成、写真撮影、編集作業等にご協力いただいた多くの会員、役員、事務局、関係各位
に感謝申し上げます。

編 集 後 記

柔
道
整
復
師
倫
理
綱
領

　

国
民
医
療
の
一
端
と
し
て
柔
道
整
復
術
は
、
国
民
大
衆
に
広

く
受
け
入
れ
ら
れ
、
民
族
医
学
と
し
て
伝
承
し
て
き
た
と
こ
ろ

で
あ
る
が
、
限
り
な
い
未
来
へ
連
綿
と
し
て
更
に
継
承
発
展
す

べ
く
、
倫
理
綱
領
を
定
め
る
も
の
と
す
る
。
こ
こ
に
柔
道
整
復

師
は
、
そ
の
名
誉
を
重
ん
じ
、
倫
理
綱
領
の
崇
高
な
理
念
と
、

目
的
達
成
に
全
力
を
傾
注
す
る
こ
と
を
誓
う
も
の
で
あ
る
。

１�

、
柔
道
整
復
師
の
職
務
に
誇
り
と
責
任
を
も
ち
、
仁
慈
の
心

を
以
て
人
類
へ
の
奉
仕
に
生
涯
を
貫
く
。

２�

、
日
本
古
来
の
柔
道
精
神
を
涵
養
し
、
国
民
の
規
範
と
な
る

べ
く
人
格
の
陶
冶
に
努
め
る
。

３�

、
相
互
に
尊
敬
と
協
力
に
努
め
、
分
を
わ
き
ま
え
法
を
守
り
、

業
務
を
遂
行
す
る
。

４�

、
学
問
を
尊
重
し
技
術
の
向
上
に
努
め
る
と
共
に
、
患
者
に

対
し
て
常
に
真
摯
な
態
度
と
誠
意
を
以
て
接
す
る
。

５�

、
業
務
上
知
り
得
た
秘
密
を
厳
守
す
る
と
共
に
、
人
種
、
信

条
、
性
別
、
社
会
的
地
位
な
ど
に
か
か
わ
ら
ず
患
者
の
回
復

に
全
力
を
尽
く
す
。

日
本
柔
道
整
復
師
会

〈表紙の解説〉
　今回の表紙は、昨年一昨年と休日の余暇を見つけ、県内の絵になりそうなところに行った時に撮り
貯めた10枚です。時計廻りに「沈堕の滝　夏の雌滝」「秋の府内城」「朝霧の唄げんか大橋」「フェリ
ーからの姫島」「アサギマダラの骨休め」「峠からの別府湾」「梅雨の金鱗湖」「宇曽山の初日の出」「碇
山山頂より」中央の「新春の大分駅上野の森口」です。中央の写真は、大分駅南口で周辺は全面高架
化による開発工事途中であり、2015年春竣工予定です。そのころにはまた違った表情をした風景にな
ることでしょう、楽しみに待ちたい。	 （広報部長　野田光広）
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豊後大野市
整骨・接骨院名 電話番号

杉田整骨院 0974-22-6987

竹  田  市
整骨・接骨院名 電話番号

いりえ整骨院 0974-64-4300 

宇都宮整骨院 0974-63-0217

千房整骨院 0974-62-2110

日  田  市
整骨・接骨院名 電話番号

いわき整骨院 0973-28-6900  

大谷整骨院 0973-25-5711

きよた整骨院 0973-24-7232

たかはし整骨院 0973-22-9898

中央整骨院 0973-22-2013

手嶌整骨院 0973-24-0439

中村整骨院 0973-24-7780

西邑整骨院 0973-22-4345 

森山整骨院 0973-22-1151

玖  珠  町
整骨・接骨院名 電話番号

河野整骨院 0973-72-0309 佐  伯  市
整骨・接骨院名 電話番号

池田整骨院 0972-23-6761

鎌田整骨院 0972-22-0684 

菅整骨院 0972-27-6384

さいき名倉整骨院 0972-24-1617

野田整骨院 0972-23-6834

藤本整骨院 0972-42-1275

やよい整骨院 0972-46-1753

豊後高田市
整骨・接骨院名 電話番号

安東整骨院 0978-22-3702 

さかい整骨院 0978-24-3995

日  出  町
整骨・接骨院名 電話番号

えとう整骨院 0977-72-3011

河野整骨院 0977-72-2319

藤川整骨院 0977-72-0539

杵  築  市
整骨・接骨院名 電話番号

江藤接骨院 0978-63-2051

住吉整骨院 0978-62-3164

田邉整骨院 0978-63-2377

森整骨院 0978-62-5341

津久見市
整骨・接骨院名 電話番号

おくだ整骨院 0972-85-0780

堅田整骨院 0972-82-8763

つくみ名倉整骨院 0972-83-5656

臼  杵  市
整骨・接骨院名 電話番号

安東整骨院 0974-32-3282

今村整骨院 0972-63-3350

活　整骨院 0972-83-5671  

別  府  市
整骨・接骨院名 電話番号

あんどう整骨院 0977-75-9777

衛藤整骨院 0977-67-2920

尾林整骨院 0977-27-3150

清田整骨院 0977-25-6222

くどう接骨院 0977-24-3218

クローバー整骨院あきば 0977-75-9671  

クローバー整骨院かわの 0977-21-7799

後藤整骨院 0977-23-3686

こんどう整骨院 0977-24-9111

さくら整骨院 0977-67-5849

末廣整骨院 0977-22-5307

末広整骨院 0977-24-9430

杉田整骨院 0977-67-3663

接骨院大別府清水 0977-23-7107 

竹野整骨院 0977-66-5161

武原整骨院 0977-66-5730

帯刀接骨院 0977-21-8951

土谷整骨院 0977-21-6452

つねまつ整骨院 0977-25-7675

仲町整骨院 0977-66-3933

西整骨院 0977-22-0743

浜脇整骨院 0977-22-7856

林整骨院 0977-25-2628

ひろし接骨院 0977-21-3635

ふじや整骨院 0977-22-6506

裕大整骨院 0977-26-1275

山内整骨院 0977-25-5580

やまなみ整骨院 0977-67-3111

ゆう整骨院 0977-75-9600

渡辺整骨院 0977-67-4275

渡辺整骨院 0977-67-8538

国  東  市
整骨・接骨院名 電話番号

岡﨑鍼灸整骨院 0978-67-0933  

加藤整骨院 0978-72-4298 

さこの整骨院 0978-68-0051

住吉整骨院 0978-67-2683

やすまつ整骨院 0978-72-4266

由  布  市
整骨・接骨院名 電話番号

阿部整骨院 097-582-0881

えとう鍼灸接骨院 097-583-5570

おきた整骨院 097-583-5430

杉田整骨院 0977-84-2803 

調和整骨院　挾間 097-583-4970  

野田整骨院 097-583-0515

大  分  市
整骨・接骨院名 電話番号

長野整骨院 097-546-3930

中村整骨院 097-567-5255

中村整骨院 097-523-0230

長浜整骨院 097-532-8889

なごみ整骨院 097-574-5421

なのはな鍼灸整骨院 097-552-9699

にじが丘整骨院 097-576-7073  

野上整骨院 097-532-5614

野田接骨院 097-567-5680

狹間整骨院 097-592-1713

ひだまり整骨院 097-547-9728

ひらた整骨院 097-507-7787  

堀接骨院 097-575-2356

やの整骨院 097-545-9119

ゆふらぎ接骨院 097-537-2531

若草整骨院 097-574-7755  

わさだ甲斐整骨院 097-541-2119

わさだ整骨院 097-586-1175

大  分  市
整骨・接骨院名 電話番号

あべ整骨院 097-545-6459

安部整骨院 097-538-0369

飯田整骨院 097-543-5173

今弁慶整骨院 097-532-0686

上野の森整骨院 097-544-6070

大分上野整骨院 097-546-0101

大分整骨院 097-535-0201  

おおざい整骨院 097-592-5050

かえで整骨院 097-592-5435

春日浦整骨院 097-533-2777

きたに接骨院 097-558-2216

国広整骨院 097-541-4122

元気いきいき整骨院 097-500-7058

小林整骨院 097-545-0328

坂本接骨院 097-544-3627 

ささき整骨院 097-547-9877

しおい整骨院 097-542-5333 

重石整骨院 097-551-0399  

首藤整骨院 097-544-2866

首藤整骨院 097-567-7112

住吉整骨院 097-592-5108

田崎接骨院 097-549-6162

中央町整骨院 097-536-6566

調和整骨院 097-546-4970

調和整骨院鶴崎 097-522-4922

津崎整骨院 097-593-0769

ながおか鍼灸整骨院 097-592-6027

宇  佐  市
整骨・接骨院名 電話番号

安東整骨院 0978-33-3770

いもと鍼灸整骨院 0978-32-5581  

宇佐整骨院 0978-33-1961 

えきすい鍼灸整骨院 0978-38-7323

さとう整骨院 0978-37-2872

永岡整骨院 0978-33-2210

ながさお整骨院 0978-44-1337

名倉堂長岡整骨院 0978-38-5866

南整骨院 0978-38-0446

吉成整骨院 0978-33-3301 

中  津  市
整骨・接骨院名 電話番号

いき整骨院 0979-53-9517

江㟢整骨院 0979-24-6978

奥田整骨院 0979-22-1937

金枝整骨院 0979-22-2942

坂本整骨院 0979-23-9708

しまざわ整骨院 0979-26-0137 

整骨院たいよう 0979-64-7880  

せんだい整骨院 0979-23-8256

たまき整骨院 0979-24-0720

東洋療法整骨院 0979-24-3291 

友松整骨院 0979-24-1697

大分県柔道整復師会
会員施術所

※平成25年１月31日現在


