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公益社団法人 大分県柔道整復師会広報誌 第10号・記念特大号

　昔から「ほねつぎ」「接骨師」として広く知られ、現在は高校卒業後、厚生労働省の許可した専門の養成施設（三年間以
上修学）か文部科学省の指定した四年制大学で解剖学、生理学、運動学、病理学、衛生学、公衆衛生学などの基礎系科目
と柔道整復理論、柔道整復実技、関係法規、外科学、リハビリテーション学などの臨床系専門科目を履修します。
　国家試験を受け、合格すると厚生労働大臣免許の柔道整復師となります。
　資格取得後は、臨床研修を行い、「整骨院」や「接骨院」という施術所を開業できます。また、勤務柔道整復師として病
院や整骨院などで働くこともできます。
柔道整復師（国家資格）≠　整体師、カイロプラクティック師（国家資格ではありません）
柔道整復師（国家資格）≠　あん摩・マッサージ・指圧師（国家資格）

WHO（World Helth Organization）  OITA Judo Therapist Association

MAR 2019http://www.seikotsu-oita.jp/

　整骨院や接骨院では、柔道整復師によって、骨・関節・筋・腱・靭帯などに加わる急性、亜急性の原因によって発生す
る骨折・脱臼・打撲・捻挫・挫傷などの損傷に対し、手術をしない「非観血的療法」によって、整復・固定などを行い、
人間の持つ治癒能力を最大限に発揮させる治療を行っています。

柔道整復師の業務

柔道整復師とは



会長挨拶
　広報誌　整骨 “夢” おおいた　第10号の発刊にあたり感謝とお礼の
御挨拶を申し上げます。整骨 “夢” おおいたは公益社団法人大分県柔
道整復師会と県民の皆さまとの架け橋となることを願って発刊してお
ります。お陰をもちまして回をかさね10号の発刊ができました。
　本会及び会員の活動をお知らせすることで公益社団法人大分県柔道
整復師会の姿をご理解いただきたいと思います。また広報を通じるこ
とで自らの公益活動の質を高めたいと又、地域活動にも貢献できればとの思いも込めております。
　公益社団法人　大分県柔道整復師会は200余名の会員・準会員等で公益活動や学術活動等を
通じ柔道整復学及び柔道整復術の進歩発達と柔道整復師の資質の向上を図るとともに、保険・医
療・介護に関する諸制度の円滑な運営と健全な発展に寄与することにより、県民福祉の増進に貢
献することを目的とする団体であります。
　大分県内の全柔道整復師および柔道整復師を志す養成校の学生の皆さんにも本会の活動に参
加いただきたいとの思いも込めております。
　広報誌 “夢” おおいた　が県民の皆様との架け橋となり柔道整復師会へのご理解が深まること
ができれば幸いです。

会長　加藤  和信
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功労表彰／永竿茂男会員

記念集合写真

臨時総会風景

平成30年度定時総会平成30年度定時総会

平成30年度臨時総会　平成30年度臨時総会　

　平成30年6月10日㈰ 9：00より、レンブラントホテル大分にて平成30年度定時総会が議決会員数
181名に対し、出席162名（委任状87名・欠席19名）のもと開催された。最初に政治講演会、その後
大分県柔道整復師連盟の平成30年総会を開催。議長は加藤和信委員長、議事録署名人に中村清造・
加藤　豪会員が指名され、江﨑博明委員よる事業・決算報告、塩井卓広監事の監査報告後、3議題
が無事承認された。次に定時総会が開催、物故者黙祷、新入会員紹介後、議長に野田光広理事・副
議長に江﨑博明理事、全9議題を慎重審議し無事承認された。続いて大分県柔道整復師協同組合通
常総会、会務報告後、ご来賓をお迎えし懇親会となり成功裏に終了した。

　平成30年12月16日㈰ 9：30より大分市トキハ会館にて平成30年度臨時総会が開催された。議決
会員数183名に対し出席174名（委任84名欠席9名）のもと全3議題を慎重審議し無事終了した。
　共済制度の説明・各部報告並びに政治講演会終了後、忘年懇親会となった。
　　表彰　◎本会30年永年勤続表彰会員　友松義治　森山文洋
　　　　　◎日整全国柔道大会功労表彰　今村昭紀　永竿茂男

総会風景議事録署名人／加藤 豪・中村清造会員

総会風景

懇親会にて

加藤和信会長 飯田 尊会員

永年表彰：友松義治会員

議事録署名人／園田智恵子・加藤 豪会員 総会風景

（写真  佐々木昭仁  IT委員）

（写真  佐々木昭仁  IT委員）
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10周年
コ ラ ム“夢”

頸部を支える首の筋肉

　近年、長時間机に座って、パソコンを業務にしている女性や女
子学生に腰の痛みや肩こりを訴える人が増えている。特に、頭が
重い、頭が痛い、目が疲れる人は深刻である。女性は男性に比べて、
ホルモンの関連で筋力が弱く、首が細い。古代エジプトを代表す
る三大美女といえば、「ネフェルティティ」「ネフェルタリ」「クレ
オパトラ」があげられる。体形が細くて、ウエスト位置が高く、
狭い肩幅が美しいとされていた。当然首筋は細長であった。古代
ギリシア・ローマになると、ふくよかな体が美しいとされていた。
14世紀からイタリアで始まったルネサンス（再生・復活を意味する）
は、古代ギリシア・ローマの文化を復興しようとする文化運動で
あり、その代表的な美術家がレオナルド・ダ・ヴィンチとミケランジェロ。ここで、ルネッ
サンス期の「美」とは、　ダ・ヴィンチが描いた「モナリザ」からみてみると、ややふくよ
かで温かさを感じる貴婦人の姿が理想の美人であった。その謎めいた微笑は、純真で魅力的
だと形容されているが、長時間同じ姿勢で立っていたモデルの貴婦人はきっと肩や首が痛
かったであろう。
　ダ・ヴィンチは解剖学者でもある。彼の解剖書に面白い、興味ある図がある。頭頚部を支
えている首の筋肉の模式図である。乳様突起と鎖骨・胸骨を結ぶ胸鎖乳突筋、後頭骨と頸椎・
胸椎を連結する板状筋、さらに頸椎と肩甲骨をつなぐ肩甲挙筋が見事に描かれている。これ
らは首の痛みや肩こりにかかわる筋肉です。国内外の解剖学書を見ると、頸部の筋肉は首や
肩の動きに関与し、頭や首を支えているという記載はない。ダ・ヴィンチの見識のすごさを
再認識した。
　頭を下げて、長時間パソコンに向かっていると、頭が重く、痛くなるのは後頭下筋群の硬

直と血流障害による。後頭下三角には後頭下筋群を支配
している後頭下神経や脳の栄養血管である椎骨動脈が
走っている。重い頭を支えている首の筋肉をほぐし、ス
トレッチすれば、血流もよくなり、きっと頭や首がすっ
きりすることでしょう。

大分大学名誉教授
大分医学技術専門学校校長

島 田 達 生

ダ・ヴィンチが描いた首の筋肉模式図

後頭下筋群
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夢コラム

「整骨“夢”おおいた」第10号発刊に寄せて

　平成も残り少なくなってきました。
　私は、平成の初めに公務員（税務署）を辞め転職し税理士となり
ましたが、税理士となってすぐに大分県柔道整復師会様の仕事を補
助させていただくこととなりました。私にとっての平成はまさに大
分県柔道整復師会様とともに歩んできた時代ということができます。
　平成に入ってからバブル崩壊など大きな社会情勢の変化がありま
したが、大分県柔道整復師会様も時代の荒波に揉まれながらその変
化に対応すべく努力していった時期であったように思います。変化
対応のための大きな出来事として、①現在の整骨会館の取得、②新公益法人制度への対応が
思い出されます。若い会員の皆様はご存じないかもしれませんが、以前は事務局が大分市の
長浜町というところにあり平屋の木造の建物で集計作業などは算盤を使用していました。現
在の会館を取得するための資金の積立、物件探し・選定など、何回も会議を重ね総会等でも
白熱した議論が続き当時の会員の皆様方の真剣な顔や声が今でも思い出されます。そういう
思いが詰まった会館ですので会館へ伺うと今でもその当時のことが浮かんできます。
　また新公益法人制度への対応も大きな出来事でした。公益法人という名称は社会への貢献
性が高く信頼性がある団体でないと使用できないのですが、何度も会議を重ね県庁との折衝
を積み上げ審査を経て認定を勝ち取ることができました。
　過ぎてみればあっという間の平成時代でしたが柔道整復師会の仕事を通じて出会った皆様
から色々なことを学び成長させて頂き充実した時代でした。
　会員の皆様の顔ぶれもかなり変わり若返ってきました。私の事務所も後継者の育成が進ん
でいますので、平成時代に柔道整復師会様の仕事で成長させて頂いたものを後継者に引き継
いでいき、私自身も新しい時代に対応すべく精進を積み重ねて微力ながら大分県柔道整復師
会様とともに歩んでいきたいと考えている昨今です。

顧問税理士
森 迫 考 一

臨時総会にて 懇親会にて万歳三唱
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夢コラム

　平成31年１月末の大分県柔道連盟の新年会で「先生！」の元気な声
に振り返る。一瞬の間の後、Ｏ君とすぐ分かった。小学４年生のとき
「日整全国少年柔道大会」に出場はしたものの、全国代表の選手の中
では、体も小さく多分１勝も期待できないだろう、と同行した応援の
誰もが会場で思ったのではなかったか。予想通り、初戦で相手の投げ
に軽く宙に舞った。
　ところが、この試合がある面Ｏ君の人生を変えることになる。この
屈辱的な敗戦が彼の内なる燃料（アブラ）に火を着ける。猛練習によ
り高校では軽量級の県代表となり、強豪大学の柔道部に。…そして今
日、新人県警の代表の一人としての対面となったものである。

　高校時代から重量級の中高生を軽々と畳に叩きつけ
ていた。少し恰幅がよくなっている。
　多分これから各種試合で結果をだすだろうし、数年
後には間違いなく、私の柔道仲間の一人として「Ｏ先生」
と親しく呼び掛け杯を交わすことになっていると思う。
また、県内の有望選手を育てる指導者の一人としても、
永く活躍してくれることだろう。
　彼らの練習した道場がある「大分県整骨会館」が開
館して４月で18年。一般にも開放されてきたので、今
では柔道の他、空手、スポゼミ、県少年少女合唱団、
合気道、少林寺拳法など多くの人たちが会館を利用し
てくれている。この会館がＯ君を含め、いろんな方面
での県人材育成の一翼を担ってきたことは間違いない。
これからも楽しみだ。

　さて、そこで自分だ。あまり激しい練習をしてこなかった証拠でもあるが、幸い膝も何処
もわるくない。100歳で日本マスターズ柔道大会出場（あと23年！）を目指し、これからも
若い人たちの練習の邪魔をし続けよう。

整骨会館武道場にて
重石雄大清錬館長と共に

竹野智晴・山内一会員 安東鉄男理事・田崎尚武会員

「Ｏ君のことなど」

顧問
清 田 洋 一
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夢コラム

　福田祐司先生のご霊前に、公益社団法人大分県柔道整復師会を
代表致し謹んでお別れの言葉を申しあげます。
　昨年の暮れご病状が思わしくないとの連絡を頂いた折には正月
三ヶ日が明けたらお見舞いをと計画しておりました。まさかこのよ
うな突然のご訃報が届くとは、いまだに信じられがたく、よき先輩
よき指導者とのお別れに断腸の思いであります。
　先生と私との出会いは、私が公益社団法人大分県柔道整復師会
に入会した時からでした。先生は私より１か月ほど先の入会であり
ましたが、国東高校の大先輩でしたので同期というより先輩として
頼りにしておりました。
　学術会などで直接顔を合わせた時は先輩としていろいろと気遣
っていただきました。
　当時、会には創立以来の大先輩の方々が多数で、緊張する若い
会員をよく指導してくださいました。昨日のことのように思い出さ
れます。
　先生は、当会の大先達道雄先生が開設創業された浜脇整骨院の
二代目院長・施術管理者として、日夜、誠心誠意患者の手当てと
早期社会復帰、平素の健康管理指導に努め地域保険医療に貢献し、
地域の人々の信頼を集め地域の皆さんから慕われ感謝される柔道
整復師であったと伺っています。

　一方、会務においても平成12年より平成27年まで15年の長きに
亘り理事を務められました。先生は福祉部長として日本柔道整復
国民年金基金推進委員に就任、会員の福祉向上に務められました。
その功績により平成25年公益社団法人大分県柔道整復師会会長よ
り感謝状を授与されました。
　保険部員としても業界の発展にも貢献していただきました。保
険部員として健康保険、労災保険等医療保険受領委任制度取扱い
について、よく会員を指導していただきました。まさに先生のご功
績は柔道整復師業界の誉れであり私どもの誇りであります。
　今は業界にとって重要な時であります。色々とご助言ご指導頂
きたいこの時に先生を失うことは会にとっても大きな損失で残念で
なりません。
　先生のご功績と高い志は、先生の背中を見つめながら成長した息
子さんである福田康道先生が守っていくとのことですので、私ども
も業界の同志として一緒に歩いて参ります。どうかご安心ください。
　既に浜脇整骨院の院長・施術管理者として地域の方々の信頼に
応えている息子さんの手に依って道雄先生、祐司先生の志が継承
されて行くことを確信しております。
　先生の御霊の安らかならんことをお祈りし惜別の言葉といたします。

惜 別（福田祐司 前理事） 平成31年１月４日　加　藤　和　信

「整骨“夢”おおいた」第10号発刊に寄せて

　本誌は、新公益社団法人への制度革命の一環として2010年（平成22年）
４月、野田光広広報部長のもと創刊された。公益面を地域社会に情報発
信する役割を担っていたため、当初は、やや堅苦しい印象もあったが、
限られた枚数の中で、本会の活動を十分広報できた内容であった。
　本会と共に歩んでいる広報誌は、刊行を重ねるごとに大きく発展成長
した。ページを増やし、内容も本会の行事・学術・柔道・教養・会員学
生コラム等、余すところなく収録し、充実している。
　また、写真家でもある相談役西邑伊三郎先生の芸術写真や、10枚ほど
の写真が表紙を飾り、本誌を開く前から読者をわくわくさせる工夫が凝
らさている。
　患者さんに本誌を配布するようになってから、以前にも増して整骨業界を高く評価してい
ただけるようになり、広報誌を毎回心待ちにしているという声を聞き、大変嬉しく思う。

　なお、広報誌は本会のホームページに全巻収録され、いつ
でも見られるようになっているので、多くの方々に是非、ご
覧いただきたいものである。
　これからも、この「整骨 “夢” おおいた」が整骨業界に益々
貢献し、皆さまにご愛読されることを願い、記念号発刊のお
祝いの言葉としたい。

元副会長
住 𠮷 壽 人

春季学術公開セミナーにて
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論文抄録より

Fat Pad signを認める 骨近位端骨折の一症例

河合竜之介（あおば整骨院）・江﨑博明（江﨑整骨院）

key words : Fat pad sign、 骨頭骨折、超音波

【目　的】
　今回、 骨頭骨折の症例を保存療法で施療し、後遺症なく良好な治療経過が得られたので報告する。
【症　例】
　57歳女性。スポーツ大会での応援の際、屋外で足が滑り転倒し、右手を突いて負傷。急性外傷
症状が見られた為、超音波での観察を実施。提携させていただいている病院でＸ線を依頼。粉砕の
ない 骨頭骨折と診断された。また、関節内骨折であるFat pad signも認められた。
【経　過】
　固定材料は、レナサーム、オルテックス、冷湿布、枕子、５裂包帯を使用。固定法は、冷湿布を
患部に貼付。レナサームを上腕下部からMP関節部まで型をとったものをオルテックスで保護し、
肘関節部に枕子をあてた。
　受傷初日より患部以外での日常に支障をきたさない範囲でＭＰ関節以下の自動運動を指示。受傷
８回目に腫脹、疼痛が軽減。
　受傷15日目に手関節の屈伸、固定時の疼痛が軽減。三角巾を除去。受傷21回目に軽度の前腕回
旋にて疼痛なし。これにより 骨頭部にあてていたレナサームを除去。受傷27日目に綿包帯のみ
での固定に変更。受傷36日目に超音波での観察にて骨癒合を確認。綿包帯での固定を除去。受傷
51日目に再度超音波での観察にて骨癒合を確認。変形、機能障害も無く、日常生活で支障もない
という報告により治癒とした。
【考　察】
　今回、経過を見ながら運動療法を行ったことが固定除去時に一定の可動域を確保できたことに繋
がったと考えられる。また長期の固定により血腫や軟部組織が硬くなり、内圧が高くなることが原
因で、関節運動に支障をきたす事があった。経過を見ながら、患部だけでなく、血腫等を分散する
よう手技や運動療法を開始していく必要があったと考えられる。
【結　語】
　今回のように、Fat pad signが明瞭にある症例では、関節拘縮や仮骨形成を妨げ、長期施療を
要する恐れがある為、注意が必要である。

第27回日本柔道整復接　骨医学会学術大会開催第27回日本柔道整復接　

　平成30年11月17、18日（土・日）愛知県産業労働センター（ウインクあいち）にて【「佛手仏心」―
柔道整復師が患者様のためにできること―】を大会テーマにとして開催された。特別講演として米田
病院長・学園長　米田　實先生による【「仏の心」と「柔（道）の心」に共通するもの】の他にシンポ

河合竜之介会員 会場風景

↗
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下腿骨両骨骨折にて超音波観察と
 pillow splint を使用した一症例

江﨑博明、江﨑仁介（江﨑整骨院）

key words：下腿骨両骨骨折、超音波、pillow splint

【はじめに】
　本院にて超音波画像観察とpillow splintという独自の枕子を患部の両側に使用した固定方法により、
良好な結果を得られたので報告する。
【症　例】
　13歳男性。柔道の試合中、相手に外方から乗られた際に畳を支点とし脛骨、腓骨部が作用点とな
り負傷。疼痛著明、皮下出血を確認。脛骨の軋轢音を触知した。脛骨部の骨片の離開か大きく、ク
リニックに画像診断を依頼し左下腿骨両骨骨折との診断を受けた。
【固定法】
　固定材料は冷湿布､４裂さらし、５裂包帯、オルテックス、シャーレ、並びにpillow splintを使用。
この枕子はペーパー、アンダーラップ、ホワイトテープにて作成したものであり、適度な弾力と吸
湿性を持ち、固定に安定性が生まれ疼痛の緩和に効果があった。冷湿布を貼布、４裂さらしにて下
巻き後にシャーレを当て、両側に枕子を置き、５裂包帯にて固定した。
【経　過】
　受傷４日目、皮下出血が増大したが、疼痛は若干軽減。受傷11日目、患部の腫脹及び疼痛減少。
受傷45日目、超音波観察により骨癒合を確認。シャーレ、枕子除去、４裂包帯による包帯固定のみ
とした。受傷105日脛骨、腓骨共に変形を認めず足関節拘縮除去し治療とした。
【考　察】
　固定と両側枕子の工夫により約３か月の期間で運動の再開が出来た。簡単に作成し交換可能な枕
子で蒸れ等による不快感も無く、清潔に保てたので、枕子を使用した固定法は有効だと考えた。
【結　語】
　今後、臨床にて拘縮の除去や機能回復、治療期間の短縮、他の症例に対しても有効な固定の検証
を行っていきたい。また超音波観察の結果や拘縮の状況を詳細にデータに記録し、正確な記録を残
すよう努力したい。

第27回日本柔道整復接　骨医学会学術大会開催骨医学会学術大会開催

ジウム・各種セミナー・各分科会フォーラム等多岐にわたった大会となった。本会より河合竜之介会
員【Fat pad signを認める橈骨近位端骨折の一症例】江﨑博明・仁介会員【下腿骨両骨骨折にて超音
波観察とpillow splintを使用した一症例】２論文が口頭発表された。

参加会員 江﨑博明（右）・仁介（中央）会員

↘
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公益社団法人日本柔道整復師会公益社団法人日本柔道整復師会
第47回九州学術大会鹿児島大会第47回九州学術大会鹿児島大会

　平成30年７月22日（日）8：30より『城山ホテル鹿児島』にて上記大会が「九州はひとつ」を合
言葉に九州各県より大勢の参加者のもと開催。
　本会より会員発表８編中２編の発表を安東鉄男理事が座長を務めて行われた。
　　①【左下腿骨両骨骨折にて超音波観察とpillow splintを使用した一症例】江﨑博明・仁介（共）
　　②【Fat pad signを認める橈骨近位端骨折の一症例】河合竜之介
　また特別講演が２題あり
　　①【鹿児島県救急医療　現在過去・未来】鹿児島市立病院救命救急センター長　吉原秀明先生
　　②【柔道整復師と地域包括ケアシステム―2018柔道整復師と介護予防―】
 日整保険部　藤田正一先生
　が行われた。どちらも今後の業界に関係する有意義な講演であった。
　来年は宮崎県が開催県となる。

特別講演　吉原秀明先生 江﨑博明理事

発表者一同

安東鉄男座長 発表風景

参加会員（桜島をバックに）

河合竜之介会員

写真　前川羊介理事
　　　阿部幸広監事
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参加会員加藤和信会長・安東鉄男理事 赤十字救急法講習

平成30年度  夏季学術公開セミナー　　　平成30年度  夏季学術公開セミナー　　　
　平成30年7月8日（日） 9：00より整骨会館にて、加藤和信会長・安東鉄男理事による講演「機能訓練
指導員フォローアップ研修」が会員80余名の参加のもと開催された。その後、伊藤・若林講師による
公開セミナー「赤十字救急法講習」が行われ、一般の方の参加もあり、公益性のある有意義な講習会
となった。午後より、講師安東鉄男7段による「国際柔道連盟試合審判規定及び安全管理」の講義と平
成30年度本会IT委員会が開催された。

平成30年度  第９回夏季解剖見学実習平成30年度  第９回夏季解剖見学実習

平成30年度  春季学術公開セミナー　　　平成30年度  春季学術公開セミナー　　　

　平成30年8月22日（水） 13：30より国立大分大学挾間キャンパスにて、医学部の先生方のご高配
により、第9回夏季解剖見学実習が開催された。台風の心配もあったが、他県よりの参加を含め40
余名の出席となった。「人体の構造と機能を理解する」「献体の意義を知るとともに生命の尊厳につ
いて考える」ことを目的に柔道整復業務で重要な運動器はもちろんのこと神経系・内臓系など全体
的な見地による講義が行われた。座学に始まり実習に時間を割き、日頃の疑問などにも丁寧にご教
授いただき有意義な一日となった。

　平成31年2月17日（日）9:00より整骨会館にて会員等90余名の参加のもと開催。会務報告後、住
吉壽人・西原清・江﨑仁介会員よる論文発表が行われ、次に、長尾淳彦（明治国際医療大学教授）講
師による「柔道整復師業界の現状」「運動器のスポーツ外傷の鑑別法とその治療」等の講義をてい
ねいに実技を交えてご教授下さった。午後より㈱SSB富田孝治氏による「最新の超音波診断装置の
理論と実技」の講義が行われた。

講義風景

論文発表3会員 長尾淳彦先生による実技風景 ㈱SSB富田孝治氏

参加者一同

（写真  佐々木昭仁会員）

（写真  佐々木昭仁会員）
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第41回日整九州ブロック会柔道大会第41回日整九州ブロック会柔道大会
惜しくも３連覇逃す 惜しくも３連覇逃す 

　平成30年７月21日（土）13：00より鹿児島アリーナ武道場にて上記大会開催され、本県は３連覇
がかかっていたが１点差で惜しくも団体４位となった。

団体戦　４位 大分県（９点）　優勝 福岡県（28点）　準優勝 熊本県（28点）　３位 佐賀県（10点）
個人戦　50代　３位（３点）  安東鉄男　　40代　３位（３点）　永竿茂男
　　　　20代　３位（３点）　森　一馬　　　
特別表彰　★30回表彰　　国広幸治
　　　　　★５回表彰　　井本佳太　

【出場選手】　監　督：国広幸治　　審判員：森　政彦
　　　　　　50  代：安東鉄男
　　　　　　40  代：加藤　豪・重石雄大
　　　　　　30  代：星野誠二・梅﨑孝次・近藤史章・酒井裕治・大谷直人
　　　　　　20  代：堀　皓瑛

連覇

酒井裕治会員

重石雄大会員

開会式

閉会式 国広幸治会員 井本佳太会員

大谷直人会員 星野誠二会員

近藤史章会員
加藤　豪会員

梅﨑孝次会員 堀　皓瑛会員

写真　前川羊介理事
　　　阿部幸広監事
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安東鉄男会員 森　一馬会員 永竿茂男会員

参加会員

開会式風景 熱戦風景大分県代表チーム

第27回日整全国少年柔道大会　第8回日整全国少年柔道形競技会第27回日整全国少年柔道大会　第8回日整全国少年柔道形競技会
第42回日整全国柔道大会第42回日整全国柔道大会

　平成30年10月7日㈰、講道館にて文部科学大臣杯争奪第27回日整全国少年柔道大会が開催。監督永
竿茂男会員率いる大分県チームは初戦で滋賀県に善戦虚しく僅差で敗退しましたが、皆全力でを尽く
し頑張り、フェアプレー賞を受賞しました。尚、厚生労働大臣杯争奪第42回日整全国柔道大会九州ブ
ロックは準々決勝で東北に敗退。第8回日整全国少年柔道形競技会　大分県代表は10位に入賞しまし
た。

写真　鎌田実信副会長
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第14回大分県整骨旗　 争奪少年柔道大会開催第14回大分県整骨旗　

熱
　戦

会長あいさつ

代表選手

安心院柔道クラブ

開会式

“夢”おおいた14



　平成30年7月29日（日）午前9：00より、中津市総合体育館「ダイハツ九州アリーナ」にて第
14回大分県整骨旗争奪少年柔道大会（第27回文部科学大臣杯争奪日整全国少年柔道大会予選会
を兼ねる）が開催。本大会は県内29道場・クラブ38チーム315名の参加、本会が全員で準備運
営に関わっている。今回は台風12号の進路等考慮に入れ団体戦を中止とし個人戦のみの大会と
なったが選手、関係者一体となり立派な大会となった。団体優勝は安心院柔道クラブとなり、
10月7日講道館開催の全国大会出場選手を個人戦４、５、６年生より５名を選出した。また形
競技の普及・発展のため「極めの形」安東鉄男7段、重石雄大５段及び「投げの形」林優那・
白根新大組　川野星空・西水海喜組による演武が行われた。

第14回大分県整骨旗　 争奪少年柔道大会開催 争奪少年柔道大会開催 （写真  佐々木昭仁  IT委員）

形 競 技形 競 技

林優那・白根新大組 川野星空・西水海喜組

安東鉄男７段・重石雄大５段

参加会員

ー 準備とかたづけ ー
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分整コラム

　平成30年10月27、28日（土、日）宮崎県延岡市の九州保健福祉大学にて「日
本社会医療学会　第19回学術大会」が「変わりゆく高齢者医療と介護を考え
る」を大会テーマに開催。
　第１日目は柔整専門部会が宮崎県の奈須開生会長の挨拶で始まり、熊本県
の松村圭一郎会長が「災害時救護活動について」、本県の加藤和信会長が「広
告問題について」のテーマで講話を行った後、各県の現状等、活発な意見が
交わされた。
　次に公開研修会が行われ、宮崎県柔道整復師会の奈須崇倫会員による「呼吸を変えて、心と体
を整えよう」と他職種2名の講演がなされた。
　第2日目は各専門職6名による個別発表と３名のシンポジストによるシンポジウム及び特別講演
が行われ、最後に鎌田実信　副実行委員長（本会副会長）が閉会挨拶を行い大会が無事終了した。
　今回の学会で他職種、各専門職の方々が患者さん（対象者）のために連携し貢献していることを
拝聴し、我々、柔道整復師もこれからの「高齢者医療と介護」に不可欠で貢献できる存在である
ことを、より一層、周知していくべきだと痛感した。

「日本社会医療学会  第19回学術大会」

首藤彰典理事

参加会員柔整専門部会

絆 －絆 －
    Kizuna
Kizuna     －－

　窓越しに木の芽おこしの雨を見ています。庭隔の土をもち上げてチューリップが
10㎝程、さざんかの上に椿と花びらが二重のじゅうたんを広げます。
　収穫期を立春後とし薄いコートを身にまとい、母木に果実の水分を調整させ甘く
酸味のある越冬みかん（温州）を口にする。
　さて、私は半世紀以上乗り切っているこの冬に、どんな知恵を授かったのであろう。
　食べ物で養ってきた心と体と共に病気も出番ですと顔を出す。
　１m超えの黄・白の水仙は早春の大発見である。見えないもの、見えるけどないもの、そんなう
つろいと、時を重ねた心が教えてくれる。
　オオイヌノフグリが空の青を集めて小さな花を咲かせる。彼岸の日、彼らを踏んで手を合わせる。
やがて桜が咲いてみんなで深呼吸すると、花曇りの空になる。
　私も花を咲かせましょう。
　それにしても、入学一年前のランドセル購入は早すぎる。クロメの味噌汁はおいしいね。
　ロマンと今とごちゃ混ぜ。「ありがとう」で今日もはじまる。

エ 　ッ 　セ 　イ“夢” －essay－

－essay－
大分市　古 田 慶 子 会員―新しい命、やさしさのとなり ありがとう―
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宇佐市安心院町　安心院柔道クラブ　永竿茂男 会員

“夢”道 場 だ よ り

　平成19年、自身の整骨院新築を機に２階ワンフロアーに柔道用畳40数枚を敷き詰め、近所の保
育園児や小学生数人を集めて、かねてからの夢であった地域の町道場「安心院柔道クラブ」を立ち
上げました。
　地道に活動を続け、平成28年には10年目にして県予選初優勝、憧れの全国大会出場を果たしま
した。柔道の聖地・講道館の畳の上で生徒とかけがえのない素晴らしい経験をさせて頂きました。
　現在、部員も少ないながら15人に増え、広い道場を求めて場所を移転。近くの中学校の武道場
を借り、週４回汗を流しています。
　当クラブでは、柔道の専門指導はもちろんジュニアの基礎トレーニングにも重点を置き、将来の
展望も考慮しながら指導をしています。
　その中で子ども達には柔道競技の楽しさを知ってもらい、クラブで沢山の人と関わり、そして一
生懸命取り組む姿勢や達成感等、人として大事な部分を数多く経験してもらう道場を目指しています。
　これからも保護者の皆さんと協力し合いながら子ども達と掲げた目標に向かって稽古に勤しみ、
地域柔道の発展に尽力したいと思います。

－－
    道道

    －－

絆 －
  Kizuna   －

道場にて第19回東九州大会にて

柔
道
整
復
師
倫
理
綱
領

　

国
民
医
療
の
一
端
と
し
て
柔
道
整
復
術
は
、
国
民
大
衆
に
広

く
受
け
入
れ
ら
れ
、
民
族
医
学
と
し
て
伝
承
し
て
き
た
と
こ
ろ

で
あ
る
が
、
限
り
な
い
未
来
へ
連
綿
と
し
て
更
に
継
承
発
展
す

べ
く
、
倫
理
綱
領
を
定
め
る
も
の
と
す
る
。
こ
こ
に
柔
道
整
復

師
は
、
そ
の
名
誉
を
重
ん
じ
、
倫
理
綱
領
の
崇
高
な
理
念
と
、

目
的
達
成
に
全
力
を
傾
注
す
る
こ
と
を
誓
う
も
の
で
あ
る
。

１ 

、
柔
道
整
復
師
の
職
務
に
誇
り
と
責
任
を
も
ち
、
仁
慈
の
心

を
以
て
人
類
へ
の
奉
仕
に
生
涯
を
貫
く
。

２ 

、
日
本
古
来
の
柔
道
精
神
を
涵
養
し
、
国
民
の
規
範
と
な
る

べ
く
人
格
の
陶
冶
に
努
め
る
。

３ 

、
相
互
に
尊
敬
と
協
力
に
努
め
、
分
を
わ
き
ま
え
法
を
守
り
、

業
務
を
遂
行
す
る
。

４ 

、
学
問
を
尊
重
し
技
術
の
向
上
に
努
め
る
と
共
に
、
患
者
に

対
し
て
常
に
真
摯
な
態
度
と
誠
意
を
以
て
接
す
る
。

５ 

、
業
務
上
知
り
得
た
秘
密
を
厳
守
す
る
と
共
に
、
人
種
、
信

条
、
性
別
、
社
会
的
地
位
な
ど
に
か
か
わ
ら
ず
患
者
の
回
復

に
全
力
を
尽
く
す
。

日
本
柔
道
整
復
師
会

（公社）
昭
和
六
十
二
年
六
月
十
四
日
制
定
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－
  柔

  －
整骨の知恵 ～伝統医療で健康に～

2019年１月11日より大分合同新聞に、加藤和信会長・鎌田実信副会長・野田光広副会長執筆による
「整骨の知恵 ～伝統医療で健康に～」が掲載されています。

2019年1月18日（金）朝刊掲載▼
会長 加藤和信氏執筆　

◀2019年1月11日（金）朝刊掲載
　会長 加藤和信氏執筆

◀2019年1月25日（金）朝刊掲載
　会長 加藤和信氏執筆

◀

“夢”おおいた18



◀2019年2月8日（金）朝刊掲載
　副会長 野田光広氏執筆

◀2019年2月15日（金）朝刊掲載
　会長 加藤和信氏執筆

◀

2019年2月1日（金）朝刊掲載▶
　副会長 鎌田実信氏執筆

“夢”おおいた 19



のの歩み歩み
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“夢”おおいた整
骨
整
骨

WHO（World Helth Organization）  OITA Judo Therapist Association

日整九州ブロック会鹿児島大会
　平成21年６月26日～28日、鹿児島市城山観光ホテルにて、日本柔道整復師会九州ブロック会鹿児島大
会、総会、学会、柔道大会が開催された。
　本県より39名の参加があり、学会の論文発表では、安部良太郎会員による「第８回全国障害者スポー
ツ大会から考察するコンディショニングルームの有効性について」があり、柔道大会では、特別表彰を
田邉　順会員（25回出場）酒井裕治会員（10回出場）が受け、個人戦で30才代の部で大谷直人会員の２
位、40歳代の部で安松宏幸会員の３位と入賞し、団体で福岡県、宮崎県につづき３位となった。

各県発表論文発表する安部良太郎会員

大谷直人会員 安松宏幸会員（右）

酒井裕治会員
（10回出場）

祝！団体３位入賞

各県発表者一同 特別講演
「柔道整復師の娘が医者になったら」

河野史代先生

田邉順会員
（25回出場）

“夢”おおいた 3

平成21年春季学術研修会

　平成21年２月11日（祝）、大分県整骨会館にて、平成20年度第3回春季学術研修会が開催された。81
名の会員出席のもと、会務報告後、馴松義啓先生による＜頚椎、腰椎疾患について＞レントゲン、最新
MRI画像を使用した講演があり、その後若手から中堅ベテラン４名による会員発表があった。午後より
龍雲堂堀越接骨院院長　町田雅美先生による＜電気的神経ブロック療法＞実技講演があった。最後に長
湯温泉水「マグナ1800」の飲用効果の紹介があり、少し予定をオーバーしたが、中身の濃い充実した１
日であった。

平成21年夏季学術研修会

　平成21年６月14日（日）、大分県整骨会館にて、会員55名参加による夏季学術研修会が行われた。会務
報告後、加藤和信理事による「機能訓練時のリスクマネージメント」、赤十字救急法指導員の先生による「赤
十字救急法講習」の講義、実技が行われた。本研修会は、日整機能訓練指導員フォローアップ講習会を兼
ねている。

杉田洋一副会長（左）による会務報告（会館２F会議室） 加藤和信理事

会館２F　多目的ホール（120畳）にて赤十字救急法講習会

“夢”おおいた6

平成21年度通常総会
　平成21年４月26日（日）10：00より、大分県整骨会館にて、連盟総会、政治講演会が行われ、午後
より会務報告、物故会員への黙祷、新入会員紹介後、平成21年度通常総会が、会員129名（委任39名）
出席のもと開催された。重石一昭会員役員表彰、野田健治、宇都宮育郎両会員30年永年表彰の披露後、
11議案を慎重審議し無事終了、その後懇親会が、大分駅前第一ホテルにて盛大に催された。

大分県整骨会館にて　総会風景

西邑伊三郎相談役、首藤彰典・宇都宮育郎監事、森迫税理士 議事録署名人 中村清造・西原清会員

宇都宮育郎・重石一昭・池田茂男（野田健治代理）会員 江﨑博明理事・森政彦・酒井裕治・永竿茂男各柔道委員

懇親会 懇親会

“夢”おおいた4

秋季学術研修会 一般参加の赤十字救急法講習会

　平成21年10月18日（日）、大分県整骨会館にて、池添祐彬日整講師による秋季学術研修会「肩周辺の臨
床診断並びに計測検査法」及び一般参加の赤十字救急法講習会が開催された。それぞれ75名、24名ほど参
加があり、その他に機能訓練指導員講習会、IT委員会によるパソコン講習会も行われた。

第６回日本マスターズ柔道大会
　平成21年９月26日（土）27日（日）両日、国体が開催された翌年にその経験を活かすために大分県立
総合体育館にて、30歳から85歳まで延べ500人の全国柔道愛好家の参加で行われた。本会より、清田洋一
会長＜66kg級（M8）銀メダル＞　安東鉄男理事 ＜柔の形　金メダル＞　田崎尚武会員＜100kg級（M8）
金メダル＞　重石雄大会員＜ 五の形 ５位入賞＞に出場し、それぞれ優秀な成績を収められた。まさに“生
涯柔道を通して互いの健康と長寿交歓”の合い言葉通りの大会となった。

清田洋一会長・安東鉄男理事・田崎尚武会員 試合風景

池添祐彬日整講師による「肩周辺の臨床診断並びに計測検査法」の研修会

会館での一般参加の赤十字救急法講習会

“夢”おおいた 7
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第19回日本柔道整復接骨医学会学術大会報告
　平成22年9月19日（日）20日（月、祝）、富山国際会議場にて第19回
日本柔道整復接骨医学会が開催された。本県より、論文口頭発表に、九
州ブロックより選考された野田克之会員による「股関節安定性向上の一
考察」江藤公博会員による「後足部の安定化テーピングとパフォーマン
ス変化」の２編が発表された。

後足部の安定化テーピングとパフォーマンス変化
　 江藤　公博 会員（日出町）　

key words : 後足部テーピング、ウィンドラス機構、縦アーチ

　当院において日頃から治療に用いているテーピング法に、一枚の短い伸縮テー
プ(15cm)を後足部に貼付することでパフォーマンスの改善に有効である事を経
験しているテーピング法が有る。このテーピングを行った患者の多くに、後足部
が安定し踏ん張りやすいという意見が多く、今回このテーピング法が実際にパフ
ォーマンス改善に寄与しているかを簡単な測定方法を用いて比較し良好な結果を得たので報告する。
　測定方法は静止状態の片脚立ちから上肢の振りを利用し前方に跳ぶ、｢片脚立ち幅跳び｣を調査法として用い、
その跳躍距離を計測することにした。(対象は健常な成人男女５名)　テーピング法は5cm幅の伸縮テープを15cm
に切り、座位にて距腿関節・距骨下関節の中間位を確認し、その肢位を維持してもらい回内制限を加えテープを
外果延長上の足底やや外側方から貼り始め、一方の拇指で踵骨底部からアーチを押し上げながら適度にテープを
伸長させ、足底部を内側へと貼っていく。載距突起をかすめるように貼っていき、アキレス腱付着部まで巻く。
【結果・考察】
　被験者５名のテープの有無における変化は、テープ施行時に跳躍距離が平均3.0cm伸びており、今回のテーピ
ングによる跳躍距離の優位性を確認することができた。
　一般的に跳躍踏み切り時には後足部は地面と接しておらず、ＭＴＰ関節は背屈状態にある。この状態は足のウ
ィンドラス機構が働く肢位であり、本テープにより足底腱膜の付着部を圧迫しているため、ウィンドラス機構に
よって巻き上げられ増強した縦アーチが、さらに安定すると思われる。さらに距骨下関節を回内回外中間位に保
持させる事により片脚荷重下でも距骨下関節が回内位になりにくくなる。そして横足根関節が安定し、足部の関
節構築が堅固に保たれることにより下肢のアライメントが整い、効率よく跳躍力が発揮できる結果となり、跳躍
距離に良好な変化が及んだのではないかと思われる。

股関節安定性向上の一考察
 野田　克之 会員（大分市）　

key words : 変形性股関節症・トラックバンド

　日常の施術で扱う股関節捻挫の中には、下地に関節の変形が有り疼痛を訴え来
院する患者が少なからずいる様である。今回の題材となった47才：女性：看護
師も不定期に股関節を繰り返して負傷し当院に来院している。この患者も下地に
変形性股関節症が有り、ＯＡが有る事により股関節を負傷し易い要因になってい
ると考えられる。ＯＡを進行させる因子を少しでも取り除けば症状の軽減が得られると考えられる。
　今回は特に関節に加わる負荷を減らす事を主な目的とした。一般的な股関節のサポーターは、骨盤から大腿部
を弾力の有る生地で包み込む物が多いが、大転子まで包み込まずとも上前腸骨棘から大転子までの高さをベルト
で一周巻く事で、軟部組織を介し股関節に対し適切な圧迫力を得られると考えた。当初骨盤ベルトの使用も考え
たが、伸縮性が無く軟性ですべらないと言う点で、トラックバンドの方が適当ではないかと考え制作し着用させた。
【まとめ】
　この患者は周期的に疼痛の強い時期、疼痛をあまり感じない時期を繰り返しており、今回のトラックバンドに
よるサポーターで、通常のサポーターより疼痛の軽減、跛行の程度の減少は見られた。しかし今後予想される症
状等を先送りにするためには、患者本人に正しく状況を理解してもらい、可能な限り自分でも努力するよう指導
助言する。

“夢”おおいた4

　平成22年２月28日(日)、大分県整骨会館にて、平成21年度第３回春季学術研修会が参加89名のもと開催
された。会長挨拶、会務報告、パネルディスカッション後、馴松義啓先生による“日常遭遇する上肢の疾
患（外傷を含む）”講演があり、100例近い症例をわかりやすく丁寧に御教授していただいた。その後４名
の会員発表後、加藤理事による＜機能訓練指導員フォローアップ講習会＞が行われた。

　平成2２年６月６日（日）午前９時より、大分県整骨会館にて、会員70余名参加による学術研修会が行われ
た。会務報告後、学術部長による「急性、亜急性について」の講義後、赤十字救急法指導員の先生による最
新の一般参加による「赤十字救急法講習」の講義、実技が行われた。午後より本県整骨旗争奪少年柔道大会
打ち合わせ後、安東鉄男理事及び柔道委員による国際柔道連盟試合審判規定及び安全管理の講演が行われた。

平成21年度（第３回）春季学術研修会

平成22年夏季学術研修会

住吉寿人会員

研修会風景

研修会風景

赤十字救急法実技 審判講習

赤十字救急法講義

江藤公博会員

馴松義啓先生

“夢”おおいた 7

第33回九ブロ柔道大会
本県団体準優勝　安東理事優勝

　平成22年７月10日(土)、福岡市福岡武道場にて、厚生労働大臣杯争奪第33回九州ブロック会柔道大会が
開催され、特別表彰を大谷直人会員（10回出場）が受けた。個人戦で50歳代の部で安東鉄男理事の優勝、
30歳代の部で大谷直人会員が３位入賞し、団体で本県は福岡県につづき準優勝となった。（３位宮崎県）
　尚、安東鉄男理事（７段）は、第34回日整全国柔道大会に九州ブロック代表大将として出場し、１回戦で、
優勝した北信越西部と戦い僅差で敗退した。

開会式

国広幸治会員

大谷直人会員
30歳代（３位）

安東鉄男理事
50歳代（優勝）

表彰式
高橋祥三・迫野哲也会員

第34回日整全国柔道大会
熱戦風景

祝! !  団体準優勝

安東鉄男理事決勝戦 永竿茂男会員

特別表彰　大谷直人会員

“夢”おおいた 5

療養費算定基準の一部改正についての研修会

日整役員による研修会

　平成22年８月22日（日）午前９時より、本県整骨会館２階会議室にて、本年9月より施行される療養費
算定基準の一部改正についての研修会が会員108名出席のもと開催された。鎌田保険部長より改正部分の
詳細説明があり質疑応答後無事終了した。

　平成22年10月24日（日）午後、大分県教育会館にて、森本賀津雄講師（日整代議員・都柔接総務部長）
による「公益法人について」、三橋裕之講師（日整保険部・都柔接保険部長）による「今後の柔道整復師の
療養費について」講演がなされた。会員122名出席のもと、重要で難解テーマであったがわかりやすく講
演していただき大変有意義な研修会となった。

平成22年　解剖見学実習
　平成22年８月19日（木）午後1時より、独立行政法人大分大学医学部の先生方のご高配をいただき、解
剖見学実習が開催された。本会においても画期的なことで、平日にもかかわらず会員等43名の参加があり、
“人体構造の系統的局所的観察を行い構造と機能との関連性を理解し、また献体の意義を知るとともに生命
の尊厳について考察する”ことを目的とした有意義な研修であった。

講義風景

鎌田実信保険部長

研修会風景 左より森本賀津雄講師、会長、三橋裕之講師

研修会風景
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第20回日本柔道整復接骨医学会学術大会
　平成23年10月22日（土）～23日（日）、千葉県の幕張メッセ国際会議場に
て、「柔道整復とスポーツ医学」の大会テーマのもと上記学会が開催された。
本会より、園田智恵子会員による「くまでテープを用いた中足間関節の施
療法―足関節、膝関節捻挫の予防と施療」（口頭発表：その他）と安部良太
郎会員による「中足骨多発骨折におけるDYJOCトレーニングの一考察」（口
頭発表：運動療法）、安東鉄男会員、重石雄大会員、島田達生先生（大分医
学技術専門学校）による「レオナルド・ダ・ビンチが描いた足骨、小指骨
の中節骨はあるか否か？」（ポスター発表：基礎医学）３編が発表された。

くまでテープを用いた中足間関節の施療法-足関節・膝関節捻挫の予防と施療
 園田  智恵子 会員（衛藤整骨院）　
key words : くまでテープ、中足間関節の施療法、TTパワーテックス、足関節・膝関節捻挫の予防
【背景】初検時に立位及び仰臥位にて足趾の底屈や屈曲制限の有無を見る時、足先をやや強く足
底に曲げた際の患者の状態を見るのだが、腰下肢に症状がある時、痛みやこわばりを認めるこ
とに着目し、90人の患者を対象に足趾を検査し、くまでテープを施療に用い良好な結果を得た。
【方法】患者の足底にTTパワーテックス5cm幅のテープを足のサイズに切り、端を5cm残し
四等分しテープの片方を踵に残りを足底から１本１本足趾間を通し足背に貼る(縦アーチ)伸縮
性テープ(5cm幅)23cm位に切ったものを中足間関節に足背から始め足底を通し足背まで貼る
(横アーチ)この２つのテープを組み合わせ中足間関節の安定に努める。
【結果・くまでテープの適応症】1、足関節・足趾関節、膝関節、股関節、腰部の捻挫の予防と
施療。2、下肢の骨折の拘縮後療の施療。3、下肢の筋力低下、歩行時の不安定の改善。4、高齢者の転倒防止目的。5、各種ス
ポーツ選手における下肢の安定補助。6、立ち仕事においての足底の負荷の軽減。
【考察】足底は、縦アーチ(短趾屈筋、足底方形筋)横アーチ(横中足靭帯一中足間関節)にて形成されている。中足関節の緩みが
足趾の力を衰えさせ、弱った足趾をカバーし、つまずかないように必要以上に足先を上げ、中足関節に負担がかかる。緩んでい
る側の足先が外に流れ、蹴りだす時や停止時にブレーキ作用が起きず必要以上のネジレが生じ、転倒や捻挫につながる。今回、
使用したくまでテープに付着しているトルマリン作用により足底の筋肉バランスが良くなり足趾に力が入る。即ちくまでテープ
を貼ることにより足底(縦・横のアーチ)を安定させることが出来、足関節・足趾関節、膝関節、股関節、腰部の捻挫の予防や施
療に役立つと期待できる。

中足骨多発骨折におけるＤＹＪＯＣトレーニングの一考察
 安部  良太郎 会員（調和整骨院鶴崎）　
key words : 中足骨多発骨折、外傷性扁平足、荷重時の疼痛、関節モビリゼーション、ＤＹＪＯＣトレーニング
【目的】中足骨骨折は変形治癒(外傷性扁平足等)、頑固な荷重時の疼痛を残す事があり、特に多
数の中足骨が同時に骨折する場合に多い。今回、交通事故により中足骨多発骨折を受傷し、整形
外科にて観血的に整復、骨内挿入物(スクリュープレート、Ｋ-ｗirｅ)除去後、当院にてＤＹＪ
ＯＣトレーニングを取り入れて対応した症例について報告する。
【方法】24歳女性。バイク運転中、軽トラックと右足足底部が接触、足関節が背屈強制され負傷。
画像所見は第2～5中足骨骨折と診断され、第2、4中足骨は横骨折、第３中足骨は斜骨折、第
５中足骨は粉砕骨折を呈し、リスフラン関節の外側脱臼を合併している。整復は整形外科にて観
血的に行われ、骨内挿入物除去後当院にて後療法を行った。開始時の所見は足背の浮腫、荷重時の疼痛、足底アーチの低下、足関
節の可動域の制限がみられた。後療法は、足底アーチの低下に関与していると思われるリスフラン関節の拘縮に対してのモビリゼ
ーションと、足部の可動域制限に対してＤＹＪＯＣトレーニング(神経運動器協調訓練としての動的関節制動訓練)を中心に実施した。
【結果】荷重時の疼痛については後療法開始時を10としてVAS評価してもらい、中止の時点では２であった。足関節の可動域は、
後療法開始時は底屈30度、背屈10度であったが、中止の時点では底屈40度、背屈20度であり、底屈に10度の改善、背屈に10
度の改善がみられた。
【考察】今回のような中足骨多発骨折の症例では、変形治癒や荷重時の疼痛が残る事が多い。当院の従来の後療法であれば、免荷
と運動療法を中心に行っていたが、今回は関節モビリゼーションとＤＹＪＯＣトレーニングを取り入れる事により、変形治癒の予
防や、荷重時の疼痛の改善につながったのではないかと考えられる。今後も今回の経験を活かし、足部の他の外傷に関しても今回
の後療法を積極的に取り入れていきたいと思っている。

千葉学会 参加会員
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レオナルド・ダ・ビンチが描いた足骨、小指骨の中節骨はあるか否か？
 安東鉄男・重石雄大 会員、島田達生 先生(大分医学技術専門学校)　
key words : 足骨、小指骨、レオナルド・ダ・ビンチ、解剖図、足型
【背景】二足歩行をとるヒトの足は、26対の骨からなり、全体重をしっかり支えている。
特に、前足部の足指は運動性にも富み、生活や行動にも重要な役割をはたしている。
靴の選択は実用性よりもむしろファッションを重視している。靴や加齢によって足の
変形がみられ、足の疲れや痛みを感じている人が増えている。女子大学生を対象に足
型測定器を使った足型実態調査によると、約半数に足の異常(中等度の外反母趾、第５
指の浮き指、鈎足、扁平足)があり、40％に第５指の浮き指があった。(形態・機能4 
: 53-60、2006)。解剖学の教科書は、足の小指骨が基節骨、中節骨、末節骨の３つか
らなると記しているが、外観上それを同定する事は難しい。そこで、我々は小指骨の
様相をレオナルド・ダ・ビンチ(15世紀)の解剖図や日本で最初の解剖図｢解体新書｣を含む国内外の解剖学の本や文
献を調べる。併せて、解剖実習やレントゲン写真からの情報も得る。
【方法】国内外の解剖学の教科書や文献検索から足の小指骨の形態を調べる。また、足の解剖所見とレントゲン所見
をも検討する。
【結果】｢解体新書、1774｣、｢分担解剖学、1950｣および最近の国内外の解剖学書には、足の小指骨は基節、中節、
末節骨からなる図が描かれている。一方、人体解剖所見やレントゲン所見では、中節骨と末節骨が融合してーつの骨
になっていることが多いという報告があり、我々もこれを確認した。ダ・ビンチが描いた小指骨は中節骨を欠き基筋
骨と末節骨の二つの骨からなっていた。
【考察】イタリア人は騎馬民族で靴の文化、一方日本人は農耕民族で下駄や草履の文化である。このことが足の形を
大きく変えている事が推察される。

（社）日本柔道整復師会
第40回九州学会宮崎大会

　平成23年７月10日(日)、宮崎市のシーガイアコンベンションセンタ
ーにて、上記学会が開催された。本県より47名の参加のもと、特別講
演『変形性膝関節症の病態と治療』　＜日本柔道整復接骨医学会　守屋
秀繁会長＞の後、会員発表（８題）があった。本会より、安部良太郎
会員による「中足骨多発骨折におけるDYJOCトレーニングの一考察」、
園田智恵子会員による「くまでテープを用いた中足間関節の施療法―
足関節、膝関節捻挫の予防と施療―」の２編が発表された。

学会風景 大分県発表者

守屋秀繁 学会会長

“夢”おおいた 5

３号
2012.3

　平成23年２月20日(日)、大分県整骨会館にて、春季学術研修会が参加90名のもと開催された。会長挨拶、会務
報告後、島田達生先生（大分大学医学部名誉教授、大分医学技術専門学校副校長）を講師に「心臓のリズムを解明
する」「筋肉の収縮機構と発達・老化」の2つの演題を講演していただいた。次に清田洋一顧問に「認知症サポータ
ー制度について」伝達講習していただき、その後４名の会員学術発表が行われた。

　平成23年６月５日（日）10：30より大分県整骨会館にて夏季学術公開セミナー（下記講演）を本会会員、準会員
並びに一般に対象を広げ開催した。特に赤十字救急法講習は、後日大分合同新聞に記事として掲載された。
● 講演①：「赤十字救急法講習」
● 講演②：「股関節内旋（O脚、Ｘ脚）の実際」
● 講演③：「国際柔道連盟試合審判規定及び安全管理」

春季学術研修会

夏季学術公開セミナー

股関節内旋（O脚、X脚）の実際 国際柔道連盟試合審判規定及び安全管理赤十字救急法講習

平成23年　第2回夏季解剖見学実習
　平成23年８月18日（木）午後１時より、国立大分大学医学部の先生方のご高配をいただき、解剖見学実習が開催
された。今回は昨年に続き第２回目となり平日にもかかわらず会員等34名の参加があった。“人体構造の系統的局
所的観察を行い構造と機能を理解し運動器について学び、また献体の意義を知るともに生命の尊厳について考察す
る”ことを目的とした有意義な研修であった。

講義風景 実習参加者

島田達生 先生 住吉寿人 会員

安部良太郎 会員

清田洋一 顧問 薬師寺政充 会員

園田智恵子 会員 研修会風景
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機能訓練講習会・介護研修会（公開講座）
　平成23年10月30日(日)、大分県整骨会館にて公益社団法人　日本柔道整復師会　保険部介護対策課　三
谷　誉講師のもと　午前に介護研修会（公開講座）、午後より機能訓練指導員認定柔道整復師フォローアッ
プ講習会が開催された。午前９時30分より午後３時30分までの長丁場であったが本会からもとより他県の
会員の先生も多数参加された。（総勢76名）

開会式 特別表彰

金堂大一 会員 審判  重石一昭 会員3位  高橋祥三 会員

祝! !  団体３位3位  安東鉄男 会員

《厚生労働大臣杯争奪第34回九州ブロック会柔道大会》
　平成23年７月９日（土）、宮崎市の宮崎産業経営大学　柔道場にて、本会より11名の選手、監督、審判
参加のもと上記大会が開催された。特別表彰授与後（安東鉄男会員、江藤正男会員 15回以上出場）(永竿
茂男会員　10回以上出場)（高橋祥三会員　５回以上出場）、試合が行われた。50歳代の部で、安東鉄男会
員が３位、30歳代の部で、高橋祥三会員が３位となり、その結果団体でも３位となった（優勝　福岡県、
準優勝　宮崎県）。

三谷 誉  講師 講習風景

厚労大臣杯争奪第34回日整九州ブロック会柔道大会 3位入賞!
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「公益社団法人日本柔道整復師会
第41回九州学術大会大分大会開催」

　九州北部豪雨後の７月16日（月、祝）、大分市レンブラントホテル大分において、上記大会が開催された。
幸い大分市内では比較的被害は少なかったが県内日田市、竹田市、中津市、周辺各県で被害が出て、各交
通網が寸断されている悪条件の中、九州８県より、「九州はひとつ」を合言葉に約500名（学生、一般含む）
の参加があった。本県が昭和47年（1972年）の大分県別府市で第１回大会を開催してから、６度目の主
管県となり、今回初めて誕生101年の県都大分市で開催した。また日整が公益社団法人に移行したため、

九ブロ学術部

研究論文発表者一同

大会風景

特別講演 田渕健一先生

ポスター講演会場

大会風景

三谷　誉先生　　　　川口貴弘先生

“夢”おおいた6

　平成24年２月19日（日）、大分県整骨会館にて、春季学術公開セミナーが120余名の参加のもと開催され、
３講演と３会員による学術論文発表が行われた。

講演① 柔道整復業務の再検証…講師  加藤和信会長
講演②   療養費支給申請における留意点…講師  鎌田

実信保険部長
講演③   変形性膝関節症を予防する靴の可能性につ

いて…講師  塚原裕二氏

　平成24年６月10日（日）午前９時より大分県整骨会館にて、大分県柔道整復師会主催のもと上記学術セ
ミナーが78名参加のもと開催された。午前の「赤十字救急法講習」は公開セミナーで、対象を例年通り本
会会員並びに18歳以上の一
般市民とし行われた。午後は、
「最新のデジタル超音波診断
装置の画像と症例について」
SSB本社より富田孝治氏を
講師として迎え講演いただ
き、「保険取り扱い研修」（鎌
田保険部長）・「柔道指導者安
全教育講習会」（安東鉄男理
事　全日本柔道連盟Aライセ
ンス審判員）が行われた。

春季学術公開セミナー

夏季学術公開セミナー柔道指導者安全教育講習会 開催

平成24年　第３回夏季解剖見学実習開催される
　平成24年８月22日（水）午後１時より、国立大分大学医学部の先生方のご高配をいただき、第３回夏季解
剖見学実習が開催された。猛暑のなか遠方より来られたかたもあり平日にも拘らず総勢会員等34名の参加
があった。“人体構造の系統的局所的観察を行い構造と機能を理解し、特に柔道整復業務で最も重要な運
動器について学び、また献体の意義を知るともに生命の尊厳について考察する”ことを目的とした有意義
な研修であった。

講義風景 実習参加者

加藤会長

重石雄大 会員

出席会員

鎌田保険部長 住吉寿人会員 セミナー風景

セミナー風景

赤十字救急法講習風景

超音波診断装置講習 鎌田保険部長

柔道指導者安全教育講習会
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受付風景

萩原　正 日整会長

ご来賓 前夜祭風景

閉宴　万歳三唱アトラクション風景

会員受付

広瀬　勝貞 大分県知事

学術大会は日整主催に、総会、柔道大会はブロック会主催と分けた初めての大会となった。
　特別講演として、田渕健一先生（田渕整形外科クリニック院長）による『足関節捻挫：足関節ねんざの
新しい考え方』、ランチョンセミナーとして、三谷　誉　川口貴弘先生（日整保険部介護対策課）による「柔
道整復師と介護保険」と九州ブロック会８会員による研究論文発表が行われた。
　また前日（15日）のポスター展示では、島田達生先生（大分大学医学部名誉教授）による『大分が生
んだ三人の偉大な医学者』を講演していただいた。
　本大会は、講演、発表等の関係上例年より閉会時間が遅くなり、遠方より来られた会員には御迷惑をお
かけしたが、充実した学術大会になった。 （写真　佐々木昭仁会員）
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九州北部豪雨災害ボランティア報告
　平成24年７月11日から14日にかけての被
害を受けて大分県災害ボランティア・ネット
ワーク事務局より医療、福祉のメンバーと
して出動依頼あり、中津市下郷地区公民館
に出動しました。延べ５日間の出動に会員・
準会員・勤務柔道整復師31名、利用された
災害被害者は38名でした。１週間あとの災
害現場は生々しく被害者の方たちの表情も暗く災害の深刻さを痛感しました。出動最終日には災害被害者
の方より感謝の言葉があり少し安心しました。今回の貴重な経験により大分県柔道整復師会はボランティ
アの意義と意味の深さを理解し依頼のニーズに適応した出動ができるものと思われます。 （理事 江﨑博明）

審判　重石一昭 会員 開会式

酒井裕治 会員 安東鉄男 会員迫野哲也 会員

祝!! 団体２位試合が終わって

　平成24年７月15日（日）大分県立総合体育館柔道場にて、本会より11名の選手、監督、審判参加のもと
上記大会が開催された。特別表彰授与後、試合が行われた。

「第35回日整九州ブロック会柔道大会開催　大分県団体準優勝」

団体戦　優　勝　福岡県
　　　　準優勝　大分県
　　　　三　位　宮崎県

個人戦　20代　3位　梅﨑孝次 会員
　　　　30代　3位　迫野哲也 会員
　　　　40代　2位　酒井裕治 会員
　　　　50代　3位　安東鉄男 会員

梅﨑孝次 会員

（写真  佐々木昭仁 会員）
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公益社団法人移行･協同組合設立記念式典並びに祝賀会開催
　平成26年2月9日（日）に、ホテル白菊（別府市）において上記大会が開催された。会員学術論文
発表後、社会医療法人 敬和会 大分岡病院 院長　森 照

てるあき

明先生よる記念講演:演題「地域に生きるー地
域包括ケア―」が行われた。公開講演としたので、会員をはじめ勤務柔道整復師のかたも多数参加さ
れた。
　記念式典では、各表彰がおこなわれ、多数のご来賓より祝辞をいただいた後､祝賀会が盛大に行わ
れた。

工藤鉄男日整会長 本会顧問（森迫考一税理士・徳田靖之弁護士）

ご来賓

記念講演　森 照明 先生表彰者

　｢会員表彰者｣　　　　　　　　大分県知事感謝状：重石一昭
　　　　　　　（公社）日本柔道整復師会　会長感謝状：宇都宮育郎

　　　　　　　　　　　　　　　　永 年 会 員 表 彰：住吉幸助

　　　　　　（公社）大分県柔道整復師会永年勤続表彰：後藤　進　安部俊男

   　　　　　　　　　　　　　　  奥田哲也　山内　一

   　　　　　　　　　　　　　　  堅田兼實　飯田　尊

“夢”おおいた4

平成25年度通常総会開催される

平成25年度臨時総会開催

　平成25年４月21日（日）11：00より、大分県整骨会館にて、本会が社団法人より公益社団法人に移行後、初
めての通常総会が開催された。政治講演会、各部報告、表彰者の発表後､平成25年連盟総会、平成25年度通常
総会を行った。会員143名（委任43名）出席（欠席９名）のもと全12議案を慎重審議し、今年度は役員改選があっ
たが全役員留任となり、滞りなく終了した。その後、場所を移動しトキハ会館で懇親会が行われ親睦が図られた。

　平成25年12月１日（日）９：30より、大分県整骨会館にて、各部報告､連盟総会後､平成25年度臨時総会が開
催された｡議決会員数156名に対し､会員147名（委任48名）出席のもと全４議案を慎重審議し滞りなく終了した｡

＊ 表彰者
　①「厚生労働大臣表彰」　  河野靖久（柔道整復業務功労者）
　　　　　　　　　　　　　加藤和信（柔道整復師に係る労災補償行政関係功労者）
　②「日整役員表彰」　　　  加藤和信（会長表彰）
　　　　　　　　　　　　　福田祐司・江﨑博明（会長感謝状）
　　　　　　　　　　　　　野上小達（永年会員表彰）
　③「日整ボランティア５年連続高単位表彰」
　　　　　　　　　　　　　安東鉄男・南　徳泰・尾林大生
　④「日整生涯学習５年連続高単位表彰」
　　　　　　　　　　　　　清田洋一・安東鉄男
　⑤「本会表彰30年永年表彰」
　　　　　　　　　　　　　塩井卓広・藤川敏行・清水　薫
　⑥「本会学術表彰」　　　  住吉寿人、河合竜之介

④ ⑤ ⑥

議事録署名人阿部幸広・末広佳代会員 臨時総会役員席

① ③②

トキハ会館にて

臨時総会風景

武原誠会員総会風景 議事録署名人重石雄大・前川羊介会員

“夢”おおいた 9

住吉壽人：｢厚紙副子固定の要点｣

式典全景 初
しょはつ

発の儀
ぎ

（安部幸一路会員・加藤和信会長）

アトラクション
（APUインドネシアサークル）

西原　清：｢動きの基礎づくり｣トレーニング

万歳三唱

｢会員学術論文発表｣

祝賀会（工藤日整会長とともに）

“夢”おおいた 5

　平成25年２月17日（日）９時30分より大分県整骨会館にて、上記公開セミナーが、150名会員等の参加の
もと開催された。会長挨拶、会務報告後、酒井重数先生（医学博士　富山大学大学院柔道整復学講座主任研
究員　富山県柔道整復師会理事）を講師に「柔道整復師が対象とする柔整捻挫、
軟部組織損傷の捉え方―軟部組織損傷のメカニズムと柔整対象疾患としての整
合性について―」について講演していただいた。午後より３名による会員学術
論文発表後、鎌田保険部長による「保険部最新情報」と㈱LEAF甲斐氏による「HP
作成について」及びその本会作成ガイドラインの説明があった。

　平成25年６月９日（日）午前９時より大分県整骨会館にて、公益社団法人として本会主催のもと上記学術セミ
ナーが会員等56名参加のもと開催された。午前の部は会務報告後、「レイジンINT㈱」による食べる青汁「fretub」
の紹介があった。次に「赤十字救急法講習」が公開セミナーとして、日本赤十字救急法指導員の先生による
最新の講義、実技が行われ、本会会員はもちろん一般のかたの参加もあった。
　午後の部は、「国際柔道連盟試合審判規定及び安全管理」「青少年柔道育成指導
者講習会」（安東鉄男７段　全日本柔道連盟Aライセンス審判員）が行われた。また
そのほかに「本会IT委員会」「第９回大分県整骨旗争奪少年柔道大会実行委員会」
が開催された。

平成24年度  春季学術公開セミナー開催

平成25年度 夏季学術公開セミナー青少年柔道育成指導者講習会 開催

平成25年度  第４回夏季解剖見学実習開催
　平成25年８月27日（火）午後１時より、国立大分大学医学部の先生方のご高配をいただき、第４回夏季解
剖見学実習が開催された。猛暑のなか遠方より来られたかたもあり平日にもかかわらず総勢会員等30余名
の参加があった。“人体構造の系統的局所的観察を行い構造と機能を理解し、特に柔道整復業務で最も重
要な運動器について学び、また献体の意義を知るとともに生命の尊厳について考察する”ことを目的とし
た有意義な研修であった。

講義風景 参加会員

講演風景 河合竜之介会員住吉壽人会員講演風景

酒井重数先生

“夢”おおいた10
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「公益社団法人日本柔道整復師会
第43回九州学術大会佐賀大会開催」

　平成26年７月21日（月）、梅雨明けの猛暑の中、唐津シ―サイドホテル（唐津市）に於いて、上記
大会が開催された。九州ブロック会８県はもとより全国各地より、「九州はひとつ」を合言葉に約
550名の参加があった。
　特別講演として、馬渡正明先生（佐賀大学医学部整形外科主任教授）による『股関節の機能解剖及
び股関節疾患に対する手術の現状』､本間琢英･根來信也先生（日整国際部）による『｢国際部活動報
告｣―草原に架かる虹を追ってモンゴルでの記録』三谷　誉･川口貴弘先生（日整保険部）による「柔
道整復師と介護保険について―生活目標を達成する運動とは―」があった。また九州ブロック会９
会員による研究論文発表（本県からは、安部良太郎会員による｢肩鎖関節脱臼のreposition 
maintenance」）が行われ、またポスター発表論文（６編・本県からは尾林大生会員による「前距腓
靱帯損傷のモビリゼーションの有効性」）があった。

安東座長 馬渡正明先生

研究論文発表者一同 学会風景

<トピックニュース>

　平成27年２月22日（日）､熊本市くまもと県民交流館パレ
アにおいて上記研修会が開催された。西日本各地より総勢
130余名の参加があり､有意義な講演が４題行われた｡本会
会員も多数参加し研修に励んだ｡
　　①学会の未来像…………………会長　櫻井康司
　　②災害時の医療救援活動～東日本大震災における活動から学んだもの～
　　　　　　　　　　　　　　　…熊本赤十字病院　救急科副部長　山家純一
　　③スポーツ選手とのかかわり…熊本赤十字病院　整形外科部長　佐久間克彦
　　④咀嚼の意義について…………くるみ歯科院長　藤　洋藏

2015年日本柔道整復接骨医学会
主催研修会熊本会場開催

参加会員

“夢”おおいた10

平成26年度  夏季学術公開セミナー開催される

平成26年度  第５回夏季解剖見学実習開催される
　平成26年８月27日（水）午後１時より、国立大分大学医学部の先生方のご高配をいただき、第５
回夏季解剖見学実習が開催された。平成22年より５年連続開催は､本会にとっても有意義かつ画期
的なことであり､また猛暑のなか遠方より来られたかたもあり平日にもかかわらず総勢会員等40余
名の参加があった。“人体構造の系統的局所的観察を行い構造と機能を理解し、特に柔道整復業務
で最も重要な運動器について学び、また献体の意義を知るともに生命の尊厳について考察する”こ
とを目的とした有意義な研修であった。

解剖講義 参加会員

赤十字救急法講習 尾林大生会員安部良太郎会員講演風景

　平成26年６月29日（日）９時30分より､大分県整骨会館において上記公開セミナーが80余名会員参
加のもと開催された｡
　午前の部では、会務報告後、会員研究論文発表が、安部良太郎･尾林大生両会員によって行われ､
次にレイジンINT㈱による｢fretubフレッツブ｣について説明があり
､その後公開セミナーとして日本赤十字救急法指導員の先生による
最新の「赤十字救急法講習」の講義・実技が行われた。
　午後の部では、「国際柔道連盟試合審判規定及び安全管理」（講師　
安東鉄男７段　全日本柔道連盟Ａライセンス審判員）・青少年柔道
育成指導者講習会（兼　九州ブロック会柔道大会練習会）及びＩＴ委
員会・第10回大分県整骨旗争奪少年柔道大会実行委員会が行われた。 学術風景

　平成26年９月28日（日）午前９時30分より､大分県整骨会館において上記講習会が90余名会員参
加のもと開催された｡
　初めに大分県高齢者福祉課参事  前田耕作先生を講師に｢サービス提供体制から柔道整復師に期待
するもの｣を演題に有意義なご講演をして頂き､次に日本柔道整復師会介護対策班  三谷 誉先生によ
る｢地域包括ケアシステムでの柔道整復師のあり
方について｣と､｢機能訓練指導員実務者フォロー
アップ研修｣の講演行われた。両講演ともに、業
界の未来にとって可能性を拓く内容あるもので
あった。

平成26年度  秋季学術講習会開催される

講演風景

“夢”おおいた12

臨時総会全景 木谷充良会員臨時総会風景

平成26年度定時総会開催される

平成26年度臨時総会開催される

　平成26年５月25日（日）12：00より、トキハ会館（大分市）にて､出席154名（委任59名､欠席４名､
全会員158名）のもと平成26年度定時総会が開催された｡定時総会では全11議題を慎重審議し、その
他に下記表彰と新入会員紹介があった。会務報告､平成26年連盟総会､政治講演会も開催され､滞り
なく終了した。その後､御来賓出席のもと懇親会が行われた。

　平成26年12月７日（日）14時より、全労済ソレイユ(大分市中央町)にて、各部報告･新入会員紹介
後､平成26年度臨時総会が開催された｡議決会員数164名に対し､会員160名（委任87名）出席のもと
全４議案を慎重審議し滞りなく無事終了した｡
　16時からの政治講演会の後､大分オアシスタワーホテル(大分市高砂町)に移動し､ご来賓参加のも
と盛大に懇親会が行われた｡

＊ 表彰者
　◯「本会表彰30年永年表彰」　山内　一、飯田　尊、堅田兼實
　◯「本会学術表彰」　　　　　 住吉壽人、西原　清、安部良太郎、尾林大生

堅田兼實会員 議事録署名人学術表彰

総会風景飯田尊、山内一会員
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平成26年度  県災害ボランティア体験型研修会参加
　平成27年１月25日（日）に、県総合社会福祉会館で上記研修会が開催され、本会より会員５名が参加した。
今回は「災害時に必要なボランティア活動等の知識を体験的に習得するとともに、市町村災害ボランティ
アネットワーク会議参加者や登録団体間等の連携を図ること」を目的とした避難所図上･体験訓練研修会が
行われた。まず避難所図上研修会後､大地震が起きライフラインが壊滅し、津波が来るか来ないかわからな
い状態で避難所に詰め掛けるという設定をし、参加者が配役を決められた体験訓練を行った｡研修会終了後
各担当より問題点があげられ､災害直後､避難所は混乱するが、完璧な正解はないが命と暮らしを守るため
には個人でより良い方法を考え､また自主的に行動し、社会的弱者にも思いやりが大事である｡常日頃から
の危機管理能力を研き､準備と心構えを持つことが肝要である。
 　（参加会員　福田祐司　塩井卓広  中村清造　首藤彰典　野田光広）

出場選手及び参加会員 安東鉄男会員

　平成26年７月20日（日）唐津市文化体育館にて、上記大会が開催され、本県が安東鉄男・大谷直人･森　
一馬会員の大健闘により団体準優勝となった。今回20回以上出場された安松宏幸会員と15回以上出場さ
れた酒井裕治会員が特別表彰された。

参加会員 研修風景

第37回日整九州ブロック会柔道大会開催
大分県団体戦  準優勝　個人戦優勝  安東鉄男会員（50代）  森  一馬会員（20代）

団体戦　優勝　福岡県　　準優勝　大分県　　三位　佐賀県
個人戦　（本県会員分）
　　　　50代  優勝  安東鉄男　　40代  ３位  大谷直人　　20代  優勝  森　一馬

体験型研修会風景

表彰選手 酒井VS大谷会員安松宏幸会員

森　一馬会員
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夢コラム

【主な役職・ご功績】

昭和50年  別府市   清田整骨院開業

昭和55年～平成 4 年  本会理事

平成 4 年～平成12年  本会副会長

平成12年～平成22年  本会会長

平成22年～ 現在        本会顧問

日本柔道整復師会九州ブロック会理事

大分県災害ボランティアコーディネーター

大分県柔道連盟副会長

別府市柔道連盟会長

大分県柔道整復師施術療養費審査委員

大分県国民健康保険等柔道整復師療養費審査委員など

【表　彰】

平成 5 年 3 月26日

　日本柔道整復師会会長表彰（役員功労）

平成 9 年11月23日

　別府市長表彰（地域医療功労）

平成17年11月 3 日

　大分県知事表彰（社会福祉保健功労）

平成20年 3 月30日

　厚生労働大臣表彰（柔道整復業務功労）

清 田 洋 一 先生

旭日双光章受章
おめでとうございます

清田先生ご夫妻

“夢”おおいた 3

清田洋一　顧問

　平成27年11月３日､本会前会長であります清田洋一先生が永きにわたり本会会長･業界関
係団体の要職を歴任され､地域医療の推進と業界の発展にご尽力された功績により栄えあ
る｢旭日双光章｣を受章されました｡このことは本会としても誉れ高いことであります｡

「受章者　謝辞要旨」

　このたびは、盛大な「旭日双光章受章祝賀会」を開催頂き、皆様に厚くお礼申し上げます。

　皆様のご指導ご協力により会長10年を含む30年間、理事としての任務を無事務めさせて頂いたこと

がこの受章につながったと思いますが、改めて感謝の気持ちでいっぱいです。

　この受章は約70年の間本会会員が積み上げた、大分県柔道整復師会の社会的信頼があっての成果で

あることは、私が述べるまでもありません。

　これからは、治療を続けながら、私に出来ることがあれば、皆様のお役に立たせて頂きたいと思います。

　岩屋　毅代表のもと、発起人の労を取られた加藤会長、役員各位に改めてお礼申し上げますと共に、

本会の一層の発展と皆様のご健勝をお祈り申し上げ、略儀ながらお礼とさせて頂きます。

参加会員 臨時総会風景議事録署名人 江藤公博・阿部幸広会員

平成27年度定時総会開催

平成27年度臨時総会開催

　平成27年５月24日（日）大分市トキハ会館にて会務報告・連盟総会後、平成27年度定時総会が開
催された。議決会員数167名に対し、150名の出席（委任70名、欠席17名）のもと全12議題を慎重審
議し無事終了した。今年は役員改選があり、前川羊介新理事（別府地区）が選出された。

　平成27年11月29日（日）９時より大分県整骨会館にて日整報告・各部報告後、臨時総会が開催さ
れた。議決会員数171名に対し、168名出席（委任83名・欠席３名）のもと全２議題を慎重審議し無
事終了した。その後、連盟報告・協同組合の臨時総会を行いこちらも無事終了した。今年は会議の
前に、会館リフォームの一環として備品の入れ替え・かたづけ大掃除等を参加会員全員で行った。
会館全体が見違えるようにきれいになり、向こう15年体制が徐々に整いつつある。

参加会員IT委員会

定時総会風景 30年永年表彰学術表彰

柔道委員

会場清掃風景会場清掃風景

＊ 表彰者
　①学術表彰…………住吉壽人・安部良太郎・河合竜之介会員
　②30年永年表彰……萱嶋　哲・安東鉄男会員
　③柔道委員…………森　政彦・酒井裕治・永竿茂男会員
　④ＩＴ委員…………西原　清・南　徳泰・佐々木昭仁・藤本正高・尾林大生・薬師寺政充会員

リフォーム中の会館
“夢”おおいた 11

「公益社団法人日本柔道整復師会
第44回九州学術大会沖縄大会開催」

　はいさい  ぐす―よー  ちゅーうがなびら｡
　平成28年３月５日(土)13:00より那覇市パシフィックホテル沖縄にて上記大会が開催された。昨
年７月11日開催予定であったが台風上陸のため延期されたものである｡九州各県より多数の参加の
もと､特別講演として仙台徒手療法研究会会長 倉田繁雄先生による｢持続的収縮筋由来と思われる
症状の解釈とその治療の考え方｣が行われた｡本会からは会員発表８編のなか安部良太郎会員の「肩
鎖関節脱臼の定期的X線撮影検査と固定法 」､ポスター発表論文６編のなか河合竜之介会員の｢『急
性腰部捻挫』における下腿三頭筋手技療法の有効性｣が発表された。大会終了後、沖縄情緒あふれ
る懇親会となった。

倉田繁雄講師日整工藤会長あいさつ

安部良太郎会員 会員発表者

学会長櫻井康司先生あいさつ 万歳三唱

参加会員 大会旗　引き継ぎ式　次回開催県…長崎

“夢”おおいた10

平成27年９月13日（日）13時より会員70余名の参加のもと講習会が開催された｡
①日整報告…加藤和信会長　②マイナンバー講習会…佐藤睦典労務管理士　③保険部報告…鎌田実信保険部長

平成27年度  秋季学術講習会開催

保険部報告　鎌田実信保険部長マイナンバー講習会

　平成28年２月７日（日）９:00より整骨会館に100余名の会員､準会員参加のもと開催された｡今回
は日整の迫田光基参事をお招きして「日整が推進する改革」など多岐にわたりご講演していただい
た。また会員の質問にも丁寧にお答えいただいた。その後会員発表・会
務報告等行われた。

　会員発表：河合竜之介・江﨑博明・安部良太郎・住吉壽人
　学術部員：  西原　清・重石雄大・江藤公博・安部良太郎・西邑慎司・

笠木和久・森　一馬・河合竜之介・後藤佑輔

平成27年度  春季学術公開セミナー開催

参加会員

迫田光基参事

末廣修司会員

学術発表者 学術部員

発表  住吉壽人会員参加会員吉成　章会員

堅田兼實会員

木谷充良会員

発表  河合竜之介会員 発表  江﨑博明会員 発表  安部良太郎会員

“夢”おおいた 13

７号
2016.4

WHO（World Helth Organization）  OITA Judo Therapist Association

のの歩み歩み“夢”おおいた整
骨
整
骨

“夢”おおいた26



執行部 参加会員議事録署名人 飯田尊・阿部幸広 会員

平成28年度定時総会開催

平成28年度臨時総会開催
　平成28年11月23日（水・祝）9時より大分県整骨会館にて政治講演会・日整報告・各部報告後、臨
時総会が開催された。議決会員数173名に対し、170名出席(委任96名・欠席３名）のもと全５議題
を慎重審議し無事終了した。

　平成28年５月22日（日）大分市トキハ会館にて、政治講演会・連盟総会・定時総会及び協同組合通
常総会が開催された。議決会員数171名に対し、出席161名（委任状80名・欠席10名）のもと全９号
議題を慎重審議し無事承認された。その後来賓をお迎えし懇親会を行った。
＊ 表彰者
①県知事表彰…住吉壽人会員
②30年永年表彰…菅治三男・藤田孝次・江藤正男・安東常富・
　　　　　　　　千房克彦・河野　実・園田智恵子会員
③学術表彰…住吉壽人・江﨑博明・安部良太郎・河合竜之介会員

総会風景

30年永年表彰会員 学術表彰県知事表彰　
住吉壽人会員

参加会員 議事録署名人 飯田尊・尾林大生 会員 森迫顧問税理士

“夢”おおいた 7

第40回日整全国柔道大会出場 九州ブロック会 ベスト８

　平成28年10月9日(日)､講道館にて上記大会が開催
されました｡本会より九州ブロック会代表として、監
督に国広幸治会員、50代に安東鉄男会員が出場し、

初戦東京Bを4－0で破
り、準々決勝で惜しく
も北信越西に敗れベス
ト８となりました。
　尚、安東鉄男会員は
５回出場表彰を受けま
した。

安東鉄男会員の5回出場表彰 準々決勝戦へ

第39回日整九州ブロック会柔道大会優勝報告会開催
13年ぶりＶ６度目の頂点

　平成28年8月27日19時より大分センチュ
リーホテルにて、第39回九州ブロック会柔
道大会（長崎）優勝報告会並びに祝勝会を開
催。ご来賓、会員多数の参加のもと、13年
ぶり６度目の優勝の喜びを分かち合った。

　過去5回の本会優勝大会 
　　第2回大分大会　　第3回福岡大会 
　　第5回福岡大会    第21回沖縄大会 
　　第26回大分大会

参考資料

安　東　鉄　男　会　員　の　熱　戦　風　景

優勝カップ 優勝旗国広幸治監督

祝勝会　参加者一同

“夢”おおいた 11

平成28年度  夏季学術公開セミナー開催

赤十字救急法講習
吉田・高橋先生

セミナー風景

　平成28年６月12日(日)午前９時より大分県整骨会館にて80名参加のもと開催。スポーツ医学で著
明な、西別府病院整形外科医馬見塚尚高先生を講師としてお迎えし「野球医学～投球肘障害～」の
講演がなされた。続いて「赤十字救急法講習」は公開セミナーとして吉田・高橋指導員のもと講義
と実技がなされた。午後より「国際柔道連盟試合審判規定及び安全指導」の講義が安東鉄男先生（７
段、全日本柔道連盟公認Ａライセンス審判員）の指導もと行われた。またＩＴ委員会が開催され、会
のＩＴ環境やホームページ、広報誌等広範囲に議論・提言された。

平成28年度  療養費改定講習会開催
　平成28年9月22日(祝･木)9時より整骨会館にて､会員100余名の参加のもと｢療養費改定講習会｣が
開催された｡

　講演１「保険指導会」講師：鎌田実信保険部長
　講演２「療養費改定について」講師：加藤和信会長

鎌田保険部長 講演する加藤会長 講習会風景

講師：馬見塚尚高先生

赤十字救急法講習風景

「国際柔道連盟試合審判規定及び安全指導」講習風景 ＩＴ委員会

“夢”おおいた8

「災害救護ボランティア活動報告　熊本大分地震」
　平成28年４月14日・16日に熊本・大分地方で大地震が発生しました。
　日本柔道整復師会の工藤会長始め全国社団柔道整復師会会員の皆さま、また関係
者の皆様には、ご支援お見舞い激励のお言葉を承りこの場をお借りしまして心より
御礼を申し上げます。大地震の詳細については皆さまご存知の通りなので大分県会
員のボランティア活動の報告だけさせて頂きます。
　大地震、直後より日本柔道整復師会・九州ブロック会対策本部より（公社）大分県
柔道整復師会宛てに災害救護ボランティアの派遣要請があり、まず加藤会長の指示
にて県下公益社団会員全員の安否の確認を行った。
　4月22日　（公社）大分県柔道整復師の会員は一時避難所へ避難した会員もいたが
現在は169名全員業務を行えている旨の報告あり。
　4月23日　大分県整骨会館にて災害派遣の為、準備・情報・状況・注意点・派遣人材確保について会議
を開催し協議した結果、大分県からは20名の会員・準会員の登録がありました。
　4月24日　（公社）大分県柔道整復師会は（公社）宮崎県柔道整復師会と同じく阿蘇小学校・中学校体育館
と校舎の通路スペースにてケア及びコンデショニングを実施した。
　大分県も被災県・被災者でもあるし他の被災者の為に、すぐに行動を起こす事は大変難しいが、しかし
行動を起こす為には行政（県・市町村等）との連携、他県柔道整復師会との連携、大分県柔道整復師会全員
の意識の統一、会員個人の日ごろの準備と訓練が必要だと思われる。
　4月23日より16日間の予定でしたが５月１日より阿蘇小学校・中学校
の避難所が閉鎖になり８日で活動を中止としました。
　大分県各地から阿蘇市の避難所へは土砂崩れ・通行止め等、道路状況
も悪く各地区から会員の先生は自分で交通状況を調べて自己完結のボラ
ンティア活動精神を目標にして活動されました。
　避難所に行かれた会員の先生も中止の為に待機とした会員の先生も大変ご苦労様でした。

江﨑博明　理事

（公社）大分県柔道整復師会　救護派遣スケジュール

　　　　　　日付  　　会員　　　　　　　　　　救護者 

　　　　4月24日（日） 野田光広　首藤 彰典　長岡 直希　　　１０名 
　　　　4月25日（月） 加藤和信　江﨑博明   稲月健太郎 　　 １３名 
　　　　4月27日（水） 尾林大生　小仲壱成　清水義泰　　　　３３名 
　　　　4月29日（金） 河野靖久　中村清造　江藤公博　　　　１０名 
　　　　　　　　　　以下　（公社）熊本県柔道整復師会より中止要請あり
　　　　4月30日（土） 河野靖久
　　　　5月　1日（日） 鎌田実信　衛藤淳基　笠木和久
　　　　5月　3日（火） 首藤彰典　野田克之　長岡直希
　　　　5月　4日（水） 野田克之　長岡直希
　　　　5月　5日（木） 首藤彰典　野田克之
　　　　5月　8日（日） 加藤和信　安部良太郎　江﨑博明　河合竜之介　後藤史裕 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（救護者総計）６６名

会長による救護ボランティア活動風景 避難所（体育館）

小学校運動場の自衛隊車輌

倒壊家屋

救護ブース
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穴見陽一  衆議院議員 礒崎陽輔  参議院議員 阿部英仁 自民党県支部連合会会長

発起人代表  衛藤征士郎  衆議院議員 岩屋  毅  衆議院議員開会の辞  加藤和信  本会会長

【主な役職・ご功績】

昭和56年　河野整骨院（副院長就任）

昭和62年　河野整骨院継承（院長就任）

平成２年～平成29年　本会理事

平成22年～平成29年　本会副会長

平成29年5月～現在　  本会相談役

日本柔道整復師会九州ブロック会理事

大分県柔道整復師協同組合　理事長

大分県柔道整復師施術療養費審査委員

平成20年2月14日～現在  保護司

平成22年7月5日～現在  大分県薬物乱用防止指導員

平成23年11月22日
　大分県保護司会連合会会長表彰
平成25年3月24日
　厚生労働大臣表彰　柔道整復業務功労賞
平成28年4月10日
　自由民主党大分県支部連合会会長表彰

河 野 靖 久 先生
旭日単光章受章   祝賀会

　平成29年11月26日11時よりレンブラントホテル大分にて河野靖久
先生旭日単光章受章祝賀会を110余名のご来賓、ご家族、会員の参加
者のもと盛大に開催されました。本会前副会長である先生が永きにわ
たり本会、業界関係団体等の要職を歴任され、地域医療の推進と業界
の発展にご尽力された功績により栄えある「旭日単光章」を受章され
ました。このことは本会としても誉れ高いことであります。

【表　彰】

昭和63年10月5日
　竹田警察署長感謝状（人命救助）
平成10年2月15日
　日本柔道整復師会　役員功労感謝状
平成20年2月10日
　日本柔道整復師会　会長表彰
平成20年11月3日
　大分県知事表彰
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河野靖久 先生

赤十字救急法講習公開セミナー

馴松義啓講師

保険指導会

論文発表された３会員

国際柔道連盟試合審判規定及び安全管理

富田孝次先生（SSB）

平成29年度  夏季学術公開セミナー
　平成29年6月11日㈰ 9:00より整骨会館にて鎌田実信副会長による保険指導会が会員70余名の参加
のもと開催された。その後、穴井・高橋講師による公開セミナー「赤十字救急法講習」が行われ、10
名ほど一般の方の参加もあり、公益性のある有意義な講習会となった。午後より、安東鉄男理事によ
る「国際柔道連盟試合審判規定及び安全管理」の講義と平成29年度本会IT委員会が開催された。

平成29年度  第８回夏季解剖見学実習

平成29年度 春季学術公開セミナー

　平成29年8月29日(火）午後1時半より国立大分大学にて、医学部の先生方のご高配により、第8回
夏季解剖見学実習が開催された。残暑の厳しい中、他県よりの参加を含め40余名の出席となった。「人
体の構造と機能を理解する」「献体の意義を知るとともに生命の尊厳について考える」ことを目的に、
柔道整復業務で重要な運動器について今回は特に重点的にご教授していただいた。明日の施術に繋
がる有意義な実習となり、日頃の疑問にもていねいに解説していただいた｡

　平成30年2月18日㈰ 9:30より、整骨会館にて会員120余名の参加のもと上記セミナーが開催さ
れた。住吉壽人・河合竜之介・江﨑仁介会員よる論文発表後、馴松義啓講師（松岡メディカルクリ
ニック院長）よる「上肢の外傷及び障害」講演が行われた。その後、富田孝次先生（SSB）による「最
新の超音波診断装置の理論と実技」・佐藤睦典先生（さとう海事労務事務所）による「従業員雇用に
おける補助金制度について」講演をしていただいた。最後に加藤会長・鎌田副会長による「制度改
革に伴う保険取り扱いと料金改定の最新情報」についての講義が行われた。長丁場であったが、ど
の講義も明日の業務に必要な大事なテーマであったため皆真剣な眼差して受講していた。

講義風景 参加会員
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　平成29年5月28日（日）9:30より大分市トキハ会館にて本会会員並びに多数のご来賓、関係各位ご出席の
もと、記念講演並びに記念式典・祝賀会を開催しました。
　記念講演は演題「柔道整復師も知っておきたい野球医学」を、講師：独立行政法人国立病院機構西別府病
院　スポーツ医学センター副センター長　馬見塚尚孝先生に講演していただきました。
　記念式典では広瀬勝貞県知事、工藤鉄男日整会長、加藤和信本会会長より対象となる会員に表彰があり、
多数のご来賓の皆様より祝辞を賜りました。
　受賞者を代表し宇都宮育郎会員が謝辞を述べられ、祝賀会が盛大に行われました。このような創立70周年
社団法人設立40周年記念式典を行えますのも、患者さんはもとより県民の皆様、業界関係各位のご理解とご
高配があってのことと、ここにお礼申し上げます、ありがとうございました。

① 大分県知事感謝状　　今村昭紀　宇都宮育郎
② 日整会長表彰　　　　江﨑博明
③ 日整会長感謝状　　　安東鉄男　野田光広
④ 日整永年表彰　　　　清田洋一　今村昭紀　　杉田洋一
　 　　　　　　　　　　手嶌重徳　佐藤えいき　重石一昭
⑤ 本会30年永年勤続表彰
　　　　　　　 　　　　帯刀啓貴　首藤文教　　野田光広
　　　　　　　　 　　　渡辺一夫　安部幸一路　国広幸治

創立70周年 社団法人設立40周年記事業  

表　彰

講師：馬見塚尚孝先生

大分県知事感謝状

日整永年表彰 本会30年永年勤続表彰

日整会長表彰、感謝状
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第40回日整九州ブロック会柔道大会　　　
大分県団体戦  V2優勝 ・ 個人戦50代優勝  安東鉄男会員 

V2 祝

　平成29年7月8日11時より山鹿市カルチャースポーツセンター総合体育館にて厚生労働大臣杯争奪
第40回九州ブロック会柔道大会が開催され本会が昨年に続き連覇した。これは本会の長い歴史の中で
も38年ぶりの快挙となった。2位の熊本県との差は僅か1ポイント差であった。（3位は福岡県）

団体戦　優勝　大分県（27点）　　準優勝　熊本県（26点）　
個人戦　50代　優勝（10点）  安東鉄男　　40代　３位（３点）　永竿茂男
　　　　30代　準優勝（５点）  井本佳太　３位（３点）　迫野哲也
　　　　20代　３位（３点）　森　一馬　　３位（３点）　堀　皓瑛　　
特別表彰　★15回表彰　　永竿茂男　大谷直人
　　　　　★10回表彰　　金堂大一
　　　　　★５回表彰　　加藤　豪　近藤史章　

【出場選手】　監　督：国広幸治
　　　　　　審判員：森　政彦
　　　　　　50  代：安松宏幸
　　　　　　40  代：酒井裕治　大谷直人
　　　　　　30  代：梅﨑孝次　近藤史章
　　　　　　20  代：星野誠二

連覇

開会式

森　一馬 会員

迫野哲也 会員

堀　皓瑛 会員

安東鉄男 会員 永竿茂男 会員

参加会員

井本佳太 会員

松岡　保 九ブロ会長あいさつ
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大整会（本会ゴルフ部）だより大整会（本会ゴルフ部）だより
  第42回九州ブロック会親善ゴルフ大会第42回九州ブロック会親善ゴルフ大会
個人戦　個人戦　塩 井 卓 広 会員塩 井 卓 広 会員  準優勝  準優勝

　平成30年10月14日（日）熊本県司菊水GCにて第42回日整九州ブロック会親善ゴルフ大会が開催
され、個人戦では塩井卓広会員が見事、準優勝となりました、団体戦は残念ながら4位と振るわ
ず来年の奮起を期待します。
　さて、近年ゴルフ人口の減少で全盛期の３分の２程度になっており、本会コンペを開催して
も九州ブロック会もほぼ同様ですが減少の傾向にあります。というのも参加者が50、60代と大
半を占める状況があり、20、30代が極僅かであります。
　止まっているボールを打つので簡単そうに見え、実際に打ってみるとかすりもしなかった自
分が、練習を重ね会心の当たりをした時の喜び。コースに出て親しい友人と豊かな自然の中で
プレイする開放感。こうしたことから日頃のストレス解消ともなり、一生続けられるゴルフの
楽しさをより一段と味わえる。こうした魅力を若い会員に伝えていくことが参加を促すことと
なり、本大会を盛り上げひいてはゴルフ界の一助となるに違いない。ゴルフをはじめませんか！

　「ゴルフはすぐにはうまくならないが、いつはじめても遅すぎることはない」
 ……フィリップ・モンクリーフ

第67回（H30.3.25)
            別府GC　藤田孝次
第68回（H30.6.17)
            別府GC　杉田　壽

第69回（H30.9.9)
            別府の森GC　台風のため中止
第70回（H30.11.25)
            別府扇山GC　阿部格治朗（県柔連）

平成30年 大整会ゴルフコンペ優勝会員

－ STAY DREAM －

－ STAY DREAM －

第67回参加会員

第42回九州ブロック大会 出場選手

藤田孝次・岡﨑美敏会員

九ブロ準優勝 塩井卓広会員

祝
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　私は小学生の頃から柔道をしてきました。その時から怪我が原因で柔道整復師の方にお世話になり、この
仕事を知り、目指すようになりました。私は将来、外傷による痛み、慢性的な痛みを和らげるだけでなく心
身ともに楽にできる柔道整復師になりたいです。整骨院実習をして、先生方の施術、コミュニケーション、
辛そうな顔で来院される患者の方が、帰る時には笑顔で「ありがとう」と言って帰られる姿を見て、私は現
在、国家試験合格に向けてクラス全員で勉学に励んでいます。先生方にも沢山助けて頂き、それぞれの夢に
向かって頑張っています。
　ただ、私は合格してからも大切だと思っています。就職して、実際に現場を経験し、きっとわからないこ
とが沢山あると思います。私が思い描く柔道整復師になる為にも今まで勉強してきた事、経験を生かし、さ
らに知識・技術を取り入れながら日々努力していきたいと思います。
　３年間、何も分からない状態の私たちをここまでご指導して頂いた先生方、私を学校へ通わせてくれた両
親、沢山の方々に感謝を忘れず、「立派な柔道整復師だ！」と言って頂けるよう頑張ります。

後　藤　綾　菜  夢に向かって  夢に向かって

学生コラム学生コラム
大分医学技術専門学校
柔道整復師科３年

Run For Dream

新入会員紹介
①施術所名
②住所
③電話番号

河
か わ

　野
の

　裕
ゆ う

　亮
す け

①三光整骨院
②大分市下郡1716番地
③097-578-7735

森
も り

　　大
た い

　樹
き

①白  整骨院 
②大分市中戸次6126番1
③097-597-1125

清
き よ

　田
た

　　浩
ひろし

①きよた整骨院
②日田市天神町50-5 
③0973-24-7232

稲
い な

　月
づ き

　健
け ん

太
た

郎
ろ う

①健笑堂接骨院
②大分市中鶴崎1丁目7番18号  船木ビル1Ｆ 
③097-522-4922

江
こ う

　田
だ

　全
ま さ

　秀
ひ で

 
①おおみち整骨院
②大分市西大道1丁目1番63号  第5大成ビル1Ｆ
③097-573-6446

吉
よ し

　村
む ら

　　啓
け い

①つめくさ整骨院
②大分市三ケ田町9-2 ボスコ南大分201号室
③080-4698-2898

吉
よ し

　岡
お か

　祐
ゆ う

　一
い ち

①
②大分市猪野181-1 峯アパートＣ203
③090-4480-0492

川
か わ

　畑
ば た

　祉
し

　緒
お

①Hanaはりきゅう整骨院
②大分市花津留1-4-1 eruha津留1Ｆ
③097-558-8911

中
な か

　川
が わ

　裕
ゆ う

　太
た

①活整骨院  大分院
②大分市大手町1丁目1番34号
③097-532-5800

安
あ

　部
べ

　裕
ひ ろ

　文
ふ み

①あべ整骨院
②大分市南太平寺17組
③097-545-6459
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編 集 後 記
　2010年平成22年の創刊号から10年、平成最後の年に記念号が関係各位のご協力のお陰により、発行するこ
とができましたことを心より感謝申し上げます。
　今回は、歴代のコラムニストの先生方に執筆をお願いし、また創刊号から9号までのダイジェスト版を末尾
に掲載し、より充実した内容となりました。この10年を振り返りますと、清田洋一前会長より加藤和信現会
長へのバトンタッチ、解剖見学実習の開始、協同組合設立、公益社団法人への移行、清田洋一、河野靖久両
先生の叙勲受章、九州ブロック会柔道大会連覇など良かったことばかりが思い出されます。しかし今年に入
り福田祐司前理事が亡くなられ、またここ十年で鬼籍に入られた会員、諸事情で退会した会員、台風・豪雨
など自然災害で被災した会員のことなどあり、よいことばかりの10年ではありませんでした。しかし下ばか
り向いてはいられません。
　新年号となり、ラグビーWC、東京オリンピック・パラリンピックの開催など世界的な行事も続きます。本
会も“夢”おおいたのキーワードである、夢に向かって、夢のある業界にするためにも【精力善用・自他共栄】
の精神で邁進していくしかありません。
　本会広報誌は皆様に読んでいただき、柔道整復師とは、また本会が公益社団法人としての役割などを知っ
てもらい、また健康づくりの一助になればという思いがあります。しかしながら一般の方からのご意見を聞き
ますと、まだまだ我々柔道整復師や本会が充分にご理解されているとは言えません。今年の１月から大分合
同新聞（毎週金曜日の朝刊）に「整骨の知恵～伝統医療で健康に～」が連載中です。一部転載させていただき
ました、紙面で読んでもらい少しでもご理解をいただけることを願っております。 （広報部長　野田光広）

〈表紙の解説〉　　  　　　　　〈表紙の解説〉　　  　　　　　｢合元寺（赤壁寺）｣･･･写真　西邑伊三郎 相談役　　　　

　1957年黒田孝高（またの名 黒田官兵衛。黒田如水）が中津城を築城し、城下町を整えられた。
　中津市には大江医家、村上医家の医学関係者、福沢諭吉の教育者等がおり、また官兵衛に従って
中津に移り住んだ浄土宗西山派開山空誉上人が合元寺を開基した。

〒870-0921
大分県大分市萩原4-8-58　大分県整骨会館
TEL 097-503-3334　FAX 097-503-3338
http://www.seikotsu-oita.jp/

公益社団法人 大分県柔道整復師会
発行者　加藤和信
印　刷　株式会社インタープリンツ
　　　　TEL 097-582-1122

平成31年３月　発行

　健康保険の対象となる柔道整復施術を受けた場合の費用を「療養費」と言います。この場合、患者さんが費用の全額を一
旦支払い、後日、患者さん自ら、保険者へ請求を行い、保険者から一部負担金を除いた金額の返還を受ける「償還払い」が
原則となります。しかし、柔道整復師については、例外的な取扱いとして、患者さんが一部負担金分を柔道整復師に支払い、
柔道整復師が患者さんに代わって残りの金額を保険者に請求する「受領委任」という制度が認められています。これは、一
時的と言えども、患者さんの経済的な負担や事務的な労力を軽減する目的で設けられた制度です。柔道整復師だけのために
設けられたのではなく「国民」である「患者さん」のための制度だということを認識して法令遵守しなければなりません。柔
道整復師が患者さんに代わって保険の請求を行うため、支給申請書に患者さんの委任のサインをもらうことが必要となります。

償還払いと受領委任の制度

　整骨院や接骨院での施術には、健康保険や生活保護法による医療扶助、労災保険や自賠責保険が適用されます。これら
の保険が適用される範囲は、急性又は亜急性が原因の外傷に対する治療です。医師の同意が必要なのは「骨折」「脱臼」の
応急手当を除く治療を施すときだけです。 打撲、捻挫、挫傷などは医師の同意は必要ありません。慢性的な肩こりや内科
疾患が起因の腰痛などに対する施術は健康保険の対象外となります。 また、仕事中や通勤途中のケガは労災保険適用です。
交通事故によるケガは自賠責保険の適用となります。詳しくは、整骨院・接骨院の柔道整復師にお尋ねください。

保険の適用範囲

　整骨院・接骨院では、骨折、脱臼、打撲、捻挫、挫傷などのケガについて、痛みの少ない愛護的な施術（治療）で腫れ
や痛みを軽減させ、早期の日常生活復帰に努めています。ケガをされた場合には、近隣の整骨院・接骨院へ早めの受診を
お勧めいたします。早期に対応することで、腫れや痛みを軽減することができます。すぐに受診できない場合でも、電話
などで相談し、応急処置の指導を受けることができます。また、休日や受付時間外の施術（治療）も可能です。
　骨折・脱臼の場合は、整復、固定の応急手当てを実施して、医師の同意のもとで施術（治療）を行うことができます。
まずは、近隣の整骨院・接骨院に来院ください。

整骨院・接骨院の上手な利用法なな
んん
なな
んん
？？

―２
０
１
９

２
０
１
９

【整骨“夢”おおいたは平成22年創刊号より最新号までホームページにて閲覧できます】

－Myself－

－Myself－
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豊後大野市（２）
整骨・接骨院名 電話番号

杉田整骨院 0974-22-6987

森　整骨院 0974-22-5123

竹  田  市（３）
整骨・接骨院名 電話番号

いりえ整骨院 0974-64-4300 

宇都宮整骨院 0974-63-0217

千房整骨院 0974-62-2110

日  田  市（10）
整骨・接骨院名 電話番号

いけなが整骨院 0973-28-5716

いわき整骨院 0973-28-6900  

大谷整骨院 0973-25-5711

きよた整骨院 0973-24-7232

たかはし整骨院 0973-22-9898

手嶌整骨院 0973-24-0439

西邑整骨院 0973-22-4345 

日田やどり木整骨院 0973-30-6465 

ひのくま中央整骨院 0973-22-2013

森山整骨院 0973-22-1151

玖  珠  町（２）
整骨・接骨院名 電話番号

河野整骨院 0973-72-0309 

くす整骨院 0973-77-2522

由  布  市（６）
整骨・接骨院名 電話番号

阿部整骨院 097-582-0881

えとう鍼灸接骨院 097-583-5570

おきた整骨院 097-583-5430

杉田整骨院 0977-84-2803 

調和整骨院　挾間 097-583-4970  

野田整骨院 097-583-0515

大  分  市
整骨・接骨院名 電話番号

てあてん はぎわら整骨院 097-503-1110

天神ヴィラ整骨院 097-535-8303

長野整骨院 097-546-3930

中村整骨院 097-567-5255

中村整骨院 097-523-0230

長浜みらい整骨院 097-538-3567

なごみ整骨院 097-574-5421

なのはな鍼灸整骨院 097-552-9699

なみつき鍼灸整骨院 097-578-7300

にじが丘整骨院 097-576-7073  

野田接骨院 097-567-5680

白整骨院 097-597-1125

狹間整骨院 097-592-1713

Hanaはりきゅう整骨院 097-558-8911

ひだまり整骨院 097-547-9728

ひびの整骨院 097-576-8107

へつぎ整骨院 097-597-5722

堀接骨院 097-575-2356

美やび館鍼灸整骨院 097-578-8225

みんなの鍼灸整骨院 097-574-5942

むなかた整骨院 097-542-7055

やの整骨院 097-545-9119

ゆふらぎ接骨院 097-537-2531

よつば整骨院 097-529-7922

若草整骨院 097-574-7755  

わさだ甲斐整骨院 097-541-2119

大  分  市（62）
整骨・接骨院名 電話番号

あおき整骨院 097-578-8424

あけの整骨院 097-558-2216

あべ整骨院 097-545-6459

安部整骨院 097-538-0369

いまごころ整骨院 097-558-5885

飯田整骨院 097-543-5173

今弁慶整骨院 097-532-0686

上野の森整骨院 097-544-6070

うえもと整骨院 097-576-8587

大分いきいき整骨院 097-500-7058

大分ごとう整骨院 097-535-0600

大分整骨院 097-535-0201  

おおざい整骨院 097-592-5050

おおみち整骨院 097-573-6446

かえで整骨院 097-592-5435

春日浦整骨院 097-533-2777

かたしま整骨院 097-578-7121

活整骨院　大分院 097-532-5800

国広整骨院 097-541-4122

健笑堂接骨院 097-522-4922

健笑堂はりきゅう整骨院 097-574-8252

ココロ整骨院 097-574-6668

小林整骨院 097-545-0328

坂本接骨院 097-544-3627 

ささき整骨院 097-547-9877

三光整骨院 097-578-7735 

しおい整骨院 097-542-5333 

重石整骨院 097-551-0399  

清水整骨院 097-547-8333

首藤整骨院 097-544-2866

首藤整骨院 097-567-7112

鍼灸整骨院Yutaka 097-573-6661

杉田整骨院 097-552-7037

調和整骨院 南大分 097-546-4970

津﨑整骨院 097-542-3335

つめくさ整骨院 080-4698-2898

宇  佐  市（９）
整骨・接骨院名 電話番号

安東整骨院 0978-33-3770

いもと鍼灸整骨院 0978-32-5581  

宇佐整骨院 0978-33-1961 

さとう整骨院 0978-37-2872

永岡整骨院 0978-33-2210

ながさお整骨院 0978-44-1337

名倉堂長岡整骨院 0978-38-5866

南整骨院 0978-38-0446

吉成整骨院 0978-33-3301 

中  津  市（14）
整骨・接骨院名 電話番号

あおば整骨院 0979-64-6074

いき整骨院 0979-53-9517

江﨑整骨院 0979-24-6978

えびす堂整骨院 0979-64-6062

奥田整骨院 0979-22-1937

坂本整骨院 0979-23-9708

さやもと整骨院 0979-77-5899 

住吉鍼灸整骨院 0979-52-3558 

整骨院たいよう 0979-64-7880  

せんだい整骨院 0979-23-8256

たまき整骨院 0979-24-0720

東洋療法整骨院 0979-24-3291 

友松整骨院 0979-24-1697

なかつ整骨院 0979-53-9242

日  出  町（４）
整骨・接骨院名 電話番号

えとう整骨院 0977-72-3011

かとう整骨院 0977-75-9655

河野整骨院 0977-72-2319

みぞべ鍼灸整骨院 0977-72-6343

杵  築  市（４）
整骨・接骨院名 電話番号

江藤接骨院 0978-63-2051

住吉整骨院 0978-62-3164

田辺整骨院 0978-63-2377

森整骨院 0978-62-5341

豊後高田市（３）
整骨・接骨院名 電話番号

さかい整骨院 0978-24-3995

さとみ整骨院 0978-22-3523

たかだ整骨院 0978-22-1710

津久見市（２）
整骨・接骨院名 電話番号

堅田整骨院 0972-82-8763

つくみ名倉整骨院 0972-83-5656

佐  伯  市（９）
整骨・接骨院名 電話番号

鎌田整骨院 0972-22-0684 

菅整骨院 0972-27-6384

くにみ整骨院 0972-22-5563

さいき名倉整骨院 0972-24-1617

とがむれ整骨院 0972-24-0850

野田整骨院 0972-23-6834

藤本整骨院 0972-42-1275

水沼整骨院 0972-24-8011

やよい整骨院 0972-46-1753

臼  杵  市（５）
整骨・接骨院名 電話番号

安東整骨院 0974-32-3282

今村鍼灸整骨院 0972-63-3350

うすき八町整骨院 0972-62-5525

活　整骨院 0972-83-5671  

三愛鍼灸整骨院 0974-32-7353

別  府  市（33）
整骨・接骨院名 電話番号

あべしょう整骨院 0977-26-3518

あんどう整骨院 0977-75-9777

衛藤整骨院 0977-67-2920

尾林整骨院 0977-27-3150

十八番整骨院 0977-75-9166

かがやき整骨院 0977-27-5112

清田整骨院 0977-25-6222

くどう鍼灸接骨院 0977-24-3218

クローバー整骨院あさひ 0977-75-9671

クローバー整骨院かわの 0977-21-7799

後藤整骨院 0977-23-3686

こんどう整骨院 0977-24-9111

末広整骨院 0977-24-9430

杉田整骨院 0977-67-3663

接骨院大別府清水 0977-23-7107 

竹野整骨院 0977-66-5161

武原整骨院 0977-66-5730

帯刀接骨院 0977-21-8951

たんぽぽ整骨院 0977-67-3040

土谷接骨院 0977-21-6452

つねまつ整骨院 0977-25-7675

仲町整骨院 0977-66-3933

西整骨院 0977-22-0743

浜脇整骨院 0977-22-7856

林整骨院 0977-25-2628

にしむらはりきゅう整骨院 0977-22-6347

はなだ整骨院 0977-23-5737

ふじや整骨院 0977-22-6506

裕大整骨院 0977-26-1275

山内整骨院 0977-25-5580

ゆう整骨院 0977-75-9600

渡辺整骨院 0977-67-4275

渡辺整骨院 0977-67-8538

国  東  市（３）
整骨・接骨院名 電話番号

加藤整骨院 0978-72-4298 

さこの整骨院 0978-67-0019

やすまつ整骨院 0978-72-4266

大分県柔道整復師会大分県柔道整復師会
会員施術所　　会員施術所　　

※平成31年１月31日現在
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